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                                            I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ   
       

1. Пояснительная записка                  
        Рабочая программа (далее Программа) разработана на в соответствии с 

Основной образовательной программой дошкольного образования МОУ 

«Насоновская СОШ». Программа разработана с учетом ФГОС дошкольного 

образования, особенностей образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса в младшей разновозрастной группе. 

Программа разработана соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами Российской Федерации и Белгородской области, 

учредительными документами и внутренними локальными актами МОУ 

«Насоновская СОШ»: 

-Единый квалифицированный справочник должностей руководителей, 

специалистов и служащих от 26.08.2010г, № 761н. 

- Конвенцией ООН о правах ребенка, 1989 

- Конституцией РФ (редакция 2020г) 
-Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020года (утверждена Распоряжением 

Правительства РФ от 17.11.2008г. №1662-р) 

- ФГОС от 17.10.2013г. №1155 (с изменениями на 21.01.2019г.) 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

-Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях – СанПиН 

1.2.3685-21. 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2010г. № 436-

ФЗ 

«О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию (вступил в силу с 1.09.2012г) 

- Приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» 

- Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 07.04.2014г, №276 «Об 

утверждении Порядка аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» 
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-Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ №544н от 

18.10.2013г «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог» 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель) 

- Уставом МОУ «Насоновская СОШ» 

- Основной образовательной программой 

- Программа воспитания «МОУ Насоновская СОШ» от 30.08.2022г. 

Положением о рабочей программе воспитателя МОУ«Насоновская СОШ» 

При разработке программы  использовалась Основная образовательная 

программа дошкольного образования МОУ «Насоновская СОШ». 

 



1.1.Цели и задачи реализации Программы 
 

Цель обязательной части Программы - создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском 

Указе Президента Российской Федерации «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года». «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально - культурных традиций». 

Эта цель является главной целью программы «От рождения до школы». 

Реализация Программы направлена на: 

 Создание ПДР (пространство детской реализации) - поддержку детской 

инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

 создание условий для самореализации ребенка; 

 создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия 

возрастных возможностей и способностей, так как задача дошкольного 

воспитания состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника, и не 

в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного 

возраста;  

 обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и 

естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, 

экспериментирования, предметной, изобразительной, музыкальной. Чем 

полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима 

для ребенка и отвечает его природе; 

 ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально - комфортной обстановки и благоприятной среды его 

позитивного развития. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач: 

 обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного 

образования и современных образовательных технологий; 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
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 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

 реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный  

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их   

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Цели части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений:    

 

- в направлении физическое  развитие: 

Парциальная программа «Мой веселый, звонкий мяч». Физическое развитие 

детей раннего возраста. Волошина Л.Н, Серых Л.В, Курилова Т.В. 

Цель: способствовать полноценному физическому, психическому 

социальному развитию ребенка раннего возраста в процессе освоения 

двигательного опыта в играх и упражнениях с разными видами мячей. 

Образовательные задачи:  

Обучающие задачи: 

•  формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, ловля и 

др.) с использованием двигательных действий с мячом; 

•  обогащать и разнообразить двигательный опыт ребенка, инициировать 

бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники катания 

мяча, бега за ним; закреплять умение закатывать маленький мяч в обруч, 

бросать одной рукой вдаль, бросать мяч двумя руками об пол, катать в парах, 

прокатывать с горки; катать маленький мяч вокруг большого одной  рукой; 
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бросать маленький мяч одной рукой в цель (цель-большой мяч); выполнять 

игровые упражнения с фитнес-мячами. 

•  поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей; 

•  помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства мяча. 

Развивающие задачи: 

 содействовать развитию быстроты, ловкости, координации движений, 

выносливости; 

 развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом; 

 развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на 

основе представлений о сенсорных свойствах мячей и других игровых 

атрибутов; 

 развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение. 

Воспитательные задачи: 

 воспитывать позитивное отношений к играм с мячом4 интерес к 

действиям с мячом; 

 воспитывать умение действовать в коллективе (группе) сверстников; 

 поддерживать интерес к двигательной деятельности с нетрадиционным 

оборудованием (вязаные, тряпочные, пластмассовые мячи); 

 воспитывать потребность в самостоятельной двигательной деятельности 

с мячами; 

 воспитывать умение действовать по правилам, играть в детском 

коллективе, произвольное поведение. 

- оздоровительные задачи: 

 создавать условия для гармоничного психического развития каждого 

ребенка; 

 формировать навыки безопасного поведения в играх с мячами; 

 обеспечить психоэмоциональный комфорт каждого ребенка в 

двигательно-игровой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

Программа реализует следующие основные принципы и положения 

 

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе раз-   

вития социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка; 

 Реализует принцип возрастного соответствия – предлагает содержания  
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и методы дошкольного образования в соответствии с психическими законами 

развития и возрастными особенностями; 

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической примени- 

мости – соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой 

практике дошкольного образования; 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности ре- 

шает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

 Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный  

процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе  

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольны- 

ми группами и между детским садом и начальной школой; 

 Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что  

означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

 Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого  

с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, 

неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

 Предусматривает учет региональной специфики и варьирование обра- 

зовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

 Реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

 Предусматривает эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; 

 Предусматривает создание современной информационно образователь- 

ной среды организации. 

 

Принципы к формированию части формируемой участниками 

образовательных отношений: 

 

- принцип непрерывного систематического языкового образования, 

соответствующий современным потребностям личности и общества;  

- принцип интеграции позволяющий формировать у дошкольников более 

полные представления об окружающем мире;  

- принцип культурологического характера содержания, позволяющего всем 

детям, независимо от национально-культурной и конфессиональной 
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принадлежности познакомиться с историей, культурой и природой родного 

края. 

- Принцип сезонности: построение содержания с учетом природных и 

климатических условий. 

- Принцип цикличности: постепенное усложнение и расширение содержания. 

- Принцип природосообразности: постановка задач художественно-

творческого развития детей с учетом «природы» детей возрастных 

особенностей и индивидуальных способностей. 

- Принцип интереса: построение с опорой на интересы отдельных детей и 

детского сообщества. 

Принципы организации коррекционной работы: 

• единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

• коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные 

коррекционно-развивающие технологии в зависимости от структуры и 

выраженности нарушения; 

• деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка 

Содержание обязательной части Программы построено с учетом 

следующих методологических подходов.  

Культурно-исторический подход изучает личность как продукт 

освоения индивидом ценностей культуры.  

Деятельностный подход: организация образовательного процесса 

строится на основе ведущих видов детской деятельности: общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка. Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются 

ее содержание и форма.  

Личностно - ориентированный подход – утверждает представление о 

социальной, деятельностной и творческой сущности личности.  

Индивидуальный подход: учет индивидуальных особенностей детей 

группы в образовательном процессе, выбор методов, приемов и средств 

воспитания и обучения в соответствии с индивидуальным уровнем 

подготовленности ребенка.  

Дифференцированный подход – в образовательном процессе 

предусмотрена возможность объединения детей по особенностям развития, по 

интересам, по выбору.  

Компетентностный подход позволяет педагогам структурировать 

содержание и организацию образовательного процесса в соответствии с 

потребностями, интересами воспитанников.  

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 
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Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечиваются 

следующие психолого-педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 

видах деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 

для них видах деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 

● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 

Подходы к построению коррекционной работы: 

- нейропсихологический, обеспечивающий выявление причин, лежащих 

в основе трудностей, возникающих у дошкольника при освоении Программы; 

- комплексный, предусматривающий учет медико-психолого-

педагогических знаний о ребенке; 

- интегрированный, позволяющий осуществлять совместную 

деятельность различных специалистов, сопровождающих развитие ребенка. 

 

Подходы Программы к части формируемой участниками 

образовательных отношений: 

Подход этнокультурной соответственности дошкольного 

образования  



      МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

 11 

    

 

Реализация регионального компонента Программы осуществляется 

через знакомство с национально-культурными особенностями Белгородского 

края. Содержание дошкольного образования включает в себя вопросы истории 

и культуры родного города, региона, природного, социального и рукотворного 

мира, который с детства окружает маленького белгородца. Становление 

различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры, 

традиций, обычаев Белгородского края, ближайшего социального окружения. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования) в 

образовательной деятельности МДОУ «Насоновская СОШ» Валуйского 

района Белгородской области. 

Программа также предназначена для оказания помощи родителям 

(законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психологического здоровья, в развитии индивидуальных 

особенностей и необходимой коррекции нарушений их развития на уровне 

дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных психологических и физических 

особенностей, в том числе достижения детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ на основе индивидуального подхода.  

Образовательные ситуации с детьми должны выстраиваться с учетом 

историко-культурологического, художественно-эстетического и комплексного 

подходов, региональных особенностей бытования и развития художественных 

традиций Белогорья. 

- Историко-культурологический подход предполагает погружение детей 

в различные исторические эпохи, художественные стили, содержание 

произведений искусства, механизмы его функционирования, знакомство с 

художественно-творческим опытом мастера-творца и др. Такой подход 

позволяет формировать у детей эмоционально-волевое отношение к 

исполнению художественно-творческих заданий, активизировать сам 

творческий процесс, а также повысить интерес к занятиям художественным 

творчеством.  

- Художественно-эстетический подход позволяет выявить общее и 

различное в двух типах художественного творчества (народное искусство и 

профессиональное, академическое) опосредованно эстетическому восприятию 

и творческой деятельности детей, чтобы сформировать у них основы 

целостной эстетической культуры. Данный подход расширяет представления 
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дошкольников о значении того или иного изделия в жизни человека, 

способствует прочтению художественного замысла произведения, 

орнаментальных композиций, украшающих предметы быта, орудия труда, 

костюм и многое другое. 

- Комплексный подход раскрывает в образовательном процессе виды 

художественного творчества в их взаимодействии; архетипы в разнообразных 

национальных культурах с учетом их взаимопроникновения; место и роль 

искусства в целостной картине мира и др. Образцы художественной культуры 

знакомят детей с художественно-образным осмыслением мира в разных видах 

искусства, с присущим им изобразительно-выразительным языком, 

специфичным (особенным) для своего края. 

 

- в направлении физическое развитие: 

 «Мой весёлый, звонкий мяч» Физическое развитие детей раннего возраста 

Автор: Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова Т.В. 

- Интегративный подход дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 

- Индивидуальный подход учет индивидуальных особенностей детей группы в  

образовательном процессе, выбор методов, приемов и средств воспитания и 

обучения в соответствии с индивидуальным уровнем подготовленности 

ребенка. 

 

 

 

 

1.3 Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 1,5 - 3  лет 

 

Физическое  развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней 

ступеньки.   

Социально-коммуникативное  развитие 

У  детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 

характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными 

желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется 

эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети 

называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для  детей  3-х летнего  

возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  

зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  



      МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

 13 

    

 

эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  

складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  

чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  элементы  сознания, 

связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний  возраст  

завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается  рядом  

отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  

со  взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Дети 

уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры 

кратковременны.  Они совершаются игровыми предметами, приближенными к 

реальности. Появляются действия с предметами – заместителями. Для детей  

3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 

действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но 

не называется. Сюжет игры – цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый.  

Речевое  развитие 

В  ходе  совместной  с  взрослыми  предметной  деятельности  

продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  

приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  

понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  

годам  они  осваивают основные грамматические структуры,  пытаются  

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи.  Активный  словарь  достигает  1000-1500  слов.  

К  концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  

сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но 

произносят  их  с  большими  искажениями. 

Познавательное развитие 

В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира – 

чувственное – имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир 

всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные 

сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов 

чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии 

формы, величины и пространственных отношений. Слух и рече-двигательные 

системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не 

понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно 

направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость 

внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо 

внимание ребенка путем словесного указания – очень трудно. Детям сложно 

немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик – 

один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании 

воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания 
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нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом 

слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  

Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная.  

Художественно-эстетическое  развитие 

В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  

деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  

сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  

естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.   

Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  

является  изображение  человека  в  виде  «головонога» -  и  отходящих  от  нее  

линий. 

В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  

слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и 

танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  

элементарные  музыкальные  фразы. 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников в части 

программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников по 

краеведению. К трем годам дети обнаруживают стремление к отделению от 

взрослого («Я сам!»), подражая взрослому. На протяжении дошкольного 

возраста характер подражания меняется: от подражания отдельным формам 

поведения взрослых и сверстников в младшем возрасте – к осознанному 

усвоению культурных норм в предшкольный период. Дети младшего 

дошкольного возраста способны к эмоциональной отзывчивости, 

сопереживанию, среднего дошкольного возраста – к описанию чувств и 

переживаний. Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно и 

зависит от интереса ребенка к деятельности. Память непосредственна, 

непроизвольна, тесно связана с эмоциями. Мышление трехлетнего ребенка 

наглядно-действенное, поэтому для решения той или иной задачи ребенку 

необходима материальная опора (предметы для манипулирования). Малыши 

имеют потребность в движении и деятельности, при этом играют они пока 

«рядом», а не «вместе». Для детей младшего возраста характерны простые, 

неразвернутые сюжеты игр, содержащие одну или две роли. С развитием 

общения, усвоением правил взаимодействия, развитием произвольности 

поведения и воображения дошкольников их игры становятся все более 

сложными, а последовательность действий в игре начинает следовать 

реальной действительности. 

Мир дошкольника постепенно расширяет свои границы: от способности 

ориентироваться в своей комнате, квартире, доме малыши приходят к 

желанию узнать о своем дворе, селе или городе. Уже трехлетние дети имеют 

определенный запас представлений об окружающем мире, основанный на 

личном повседневном опыте. Они знакомы с использованием предметов быта, 

назначением некоторых общественно-бытовых зданий (магазин, больница, 
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вокзал и т.д.), с некоторыми видами транспорта, с отдельными профессиями 

(врач, продавец и т.д.). 

 

2.  Планируемые результаты 

Результаты  освоения  Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют  собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте. 

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с  

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные  

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с  

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и  

подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию  

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать  

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  
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Планируемые результаты реализации Программы с 

воспитанниками младшего возраста 

К трем годам ребенок: 

 интересуется окружающими предметами, активно действует с ними,  

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  

 эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими  

предметами, стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; стремится к общению и воспринимает смыслы в различных 

ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и  

действиях, умеет действовать согласованно;  

 владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может  

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов 

и игрушек; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и  

подражает им. 

 Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

 в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые  

осуществляя игровые замещения; – проявляет самостоятельность в бытовых и  

игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

 любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки,  

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

 с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях,  

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности,  

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к  

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх.  

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других,  
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сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального  

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей.  

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность  

прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.  

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в  

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать  

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,  

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным  

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и  

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком 

с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое,  

самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению 

в школе.  

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об  

окружающей среде.  

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира,  
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произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).  

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну,  

ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии,  

многонациональности, важнейших исторических событиях.  

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных  

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу.  

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные  

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших.  

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни.  

 Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

 

В части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены целевые ориентиры на этапе завершения освоения 

парциальных программ. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных 

программ 

  

«Мой веселый, 

звонкий мяч». 

Физическое 

развитие детей 

раннего возраста 

Волошина Л.Н. 

Серых Л.В. 

Курилова Т.М. 

- выполняет основные виды движения с мячом 

(катание, бросание, ловля); развиты основные 

моторные действия; 

- владеет игровыми упражнениями с мячом; 

- может самостоятельно выбрать мяч и вид 

двигательно-игровой деятельности с ним; 

- соблюдает основные правила подвижных игр с 

мячом; 

- понимает и выполняет инструкцию организатора 

игры  (воспитателя, родителя, старшего ребенка); 

- проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных подвижных игр с 

мячом (по интересу, желанию). 

 

 

Данные планируемые результаты освоения Программы конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым ориентирам и представлены подробно в 

педагогической диагностике. 

В соответствии с п. 4.7 ФГОС ДО целевые ориентиры Программы 

выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 
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настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. 

 

 

Система оценки результатов освоения программы 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС ДО, 

целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при 

решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей);  

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации.  

Педагогическая оценка индивидуального развития ребёнка направлена, 

прежде всего, на определение наличия условий для развития ребенка в 

соответствии с его возрастными особенностями, возможностями и 

индивидуальными склонностями. Она не призвана выявлять особенности в 

физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении 

детей. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (поддержки ребёнка, построения 

индивидуального маршрута развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

Для проведения диагностических мероприятий необходимо руководствоваться 

следующими методическими рекомендациями. 

1. Условия проведения диагностики должны соответствовать СанПиН. 
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2. Обследование может проводиться в присутствии родителей. Педагоги в 

своей работе выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого 

ребенка. Для этого используют инструментарий оценки своей работы, 

который позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с 

детьми.  

Обследование необходимо проводить в привычной для дошкольника 

обстановке. 

4. Проводить диагностическое обследование должен педагог, владеющий 

технологиями и методами: 

- проведения диагностического обследования; 

- первичной обработки и индивидуального анализа данных; 

- качественной экспертной оценки данных; 

- количественной оценки результатов обследования; 

- выделения дезадаптационных рисков; 

- интерпретации данных обследования; 

- составления заключения по результатам обследования; 

- разработки индивидуальных программ коррекции и развития дошкольника, 

формулировки рекомендаций родителям и педагогам по развитию ребенка. 

5. Обследование не должно нарушать режим дня дошкольников и не 

приводить к утомлению детей. Целесообразно его проводить в первой 

половине дня, лучше во вторник или среду (дни наиболее высокой 

работоспособности детей). 

6. Проведение диагностического обследования не должно нарушать 

нормативные акты, этические и правовые нормы. 

7. Проведение диагностических процедур не должно препятствовать 

выполнению педагогом его должностных обязанностей. 

8. Обследование может проводиться в группе или индивидуально (в 

соответствии с методикой). Максимальное количество детей в группе – 6 

человек. 

9. Диагностические процедуры не должны быть слишком длительными, 

учитывая особенности работоспособности детей каждого возраста. 

10. Непрерывная продолжительность диагностики – не более 20 минут, при 

первых признаках утомления нужно сменить вид деятельности. 

11. При проведении диагностического обследования необходимо максимально 

использовать педагогическое наблюдение за деятельностью и поведением 

ребенка в образовательной организации. 

13. Необходимо заранее подготовить и разложить в определённой 

последовательности всё, что необходимо для проведения обследования. 

14. Все необходимые игры, принадлежности, пособия лучше разложить в 

определенном порядке на отдельном столе.  

15. Не рекомендуется: спешить с подсказкой, торопить ребёнка; показывать 

своё неудовлетворение, неудовольствие; подчёркивать отрицательные 
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результаты и анализировать результаты вместе с родителями в присутствии 

ребёнка. 

16. При оценке выполнения дошкольником заданий следует учитывать, что 

результаты снижаются в случаях: 

- трудностей в контактах с незнакомыми взрослыми; 

- страха получить низкую оценку взрослого; 

- неспособности ребёнка в специально смоделированной ситуации 

(обследования) сконцентрировать внимание, сосредоточиться; 

- медлительности ребёнка или усталости; 

-  плохого самочувствия ребёнка. 

В основу разработки содержания комплексного психолого-педагогического 

обследования детей положены следующие требования. 

1. Научная обоснованность системы комплексного диагностического 

обследования. 

2. Тесная связь диагностики с образовательной программой дошкольной 

организации. 

3. Единство диагностики и развития (коррекции). 

4. Учёт возрастных особенностей и зоны ближайшего развития ребёнка при 

построении диагностических заданий. 

5. Экономичность обследования, обеспечиваемая включением в 

диагностический комплекс только тех методов, применение которых 

позволяет получить необходимый объём информации и не приводит к 

переутомлению ребёнка в ходе обследования. 

6. Профессионализм проведения обследования, обеспечиваемый тем, что оно 

осуществляется только квалифицированными, подготовленными 

специалистами. Передача диагностических методик родителям для 

проведения обследования ребёнка недопустимо. 

7. Конфиденциальность получаемых результатов, достигаемая за счёт строгой 

регламентации доступа к полученной информации о ребёнке. Педагогам и 

родителям результаты представляются в виде психолого-педагогической 

характеристики ребёнка и рекомендаций, разработанных на основе данных 

комплексного обследования.  

 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  

по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

МОУ «Насоновская СОШ» Белгородской области  по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 
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ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МОУ «Насоновская СОШ» Белгородской области, 

заданным требованиям ФГОС ДО и Программы  в дошкольном образовании 

направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в  процессе 

образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества обеспечиваемых условий 

образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно-методические, 

управление и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует на поддержку вариативности используемых образовательных 

программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– с разнообразием вариантов образовательной среды. 

Система оценки качества реализации Программы обеспечивает участие 

всех участников образовательных отношений и решает задачи: 

 повышения качества реализации Программы; 

 реализации требований ФГОС ДО; 

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития МОУ «Насоновская СОШ»; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным   

общим образованием. 

Важнейшим элементом является оценка качества психолого-

педагогических условий реализации Программы. 

Система оценки качества предоставляет материал для рефлексии 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 

участвующие в оценивании образовательной деятельности, предоставляя 

обратную связь о качестве образовательных процессов через образовательные 
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предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны 

семьи ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                II.Содержательный раздел 

 
1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребенка по пяти образовательным областям 

Содержание образовательной части Программы обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 

по пяти образовательным областям:  

● социально-коммуникативное развитие;  

● познавательное развитие;  

● речевое развитие;  

● художественно-эстетическое развитие;  

● физическое развитие. 

В части формируемой участниками образовательных отношений 

задействованы: 

- в направлении физическое развитие: 

«Мой веселый, звонкий мяч». 

 

1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной работы с детьми направлено на 

присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности:  

- воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к 

отечественным традициям и праздникам и представление о социокультурных 

ценностях нашего народа;  

- воспитывать уважение и интерес к различным культурам, обращать 

внимание на отличие и сходство их ценностей;  

- уважать права и достоинства других людей, родителей, пожилых, инвалидов;  
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- формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической 

направленности поведения; 

- знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих 

ценности жизни, семьи, отношений товарищества, любви и верности, 

созидания и труда;  

- вызывать чувство сострадания к тем, кто попал в сложную жизненную 

ситуацию, нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, 

обиду, терпит нужду и лишения;  

- расширять представления о своем родном крае, столице своей Родины, ее 

символикой;  

- формировать позицию гражданина своей страны;  

- создавать условия для принятия конструктивного разрешения конфликтных 

ситуаций;  

- формировать оценку нравственных понятий с целью педагогического 

воздействия художественного слова на детей, получения первичных 

ценностных представлений о понятиях;  

- совершенствовать свои эмоционально-положительные проявления в 

сюжетно-ролевых играх;  

- закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые 

взаимодействия и взаимоотношения;  

- поощрять участие в сюжетно-ролевых играх, отражая замысел игры, 

эмоциональные и ситуативно-деловые отношения между сказочными 

персонажами и героями; отражать социальные взаимоотношение между 

людьми в соответствии с их профессиональной деятельностью.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками:  

- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному 

благополучию;  

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, 

доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания;  

- стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать 

возможности ребенка, не допуская ощущения своей несостоятельности: 

приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и 

непонятных действий, при взаимодействии находиться на уровне глаз ребенка, 

стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и поддержку 

использовать чаще, чем порицание и запрещение;  

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и 

пожелания детей при планировании жизни группы в течение дня;  

- создавать условия для общения со старшими и младшими детьми и людьми 

пожилого возраста;  

- содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, 

доброжелательных и равноправных отношений между сверстниками;  
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- обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, 

общения;  

- удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, 

симпатии к нему лично; 

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку 

физическую безопасность со стороны сверстников;  

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;  

- формировать представления о положительных и отрицательных действиях 

детей и взрослых и отношения к ним.  

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий:  

- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;  

- формировать умение выбора правильного решения, обосновывая свои 

действия (свой выбор) путем установления причинно-следственной 

зависимости между событиями и природными явлениями.  

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

- прививать знания основ безопасности;  

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать 

осторожность при работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во 

время игр и занятий;  

- объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения;  

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми 

животными;  

-предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах 

ядовитых растений, игр с огнем, аэрозольными баллончиками;  

- обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и знакомить со способами поведения в них;  

- добиваться выполнения правил дорожного движения. 

В качестве результатов - целевых ориентиров социально-

коммуникативного развития детей выступают: 

▪ в младенческом и раннем возрасте: 

− наблюдается динамика непосредственного эмоционального общения 

со взрослым, эмоциональное благополучие детей; 

− ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует 

с ними; эмоционально вовлечен, а действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

− использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими; владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремиться проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 
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− развитие готовности и способности к общению со взрослым и 

совместным играм со сверстниками под руководством взрослого; 

 

1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие любознательности и познавательной мотивации:  

- развивать умение детей наблюдать и анализировать различные явления 

и события, сопоставлять их, обобщать.  

Формирование познавательных действий, становление сознания:  

- обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и 

представлениями) посредством основных источников информации, искусств, 

наук, традиций и обычаев; 

- способствовать развитию и совершенствованию разных способов 

познания в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным 

темпом развития ребенка;  

- целенаправленно развивать познавательные процессы посредством 

специальных дидактических игр и упражнений.  

Развитие воображения и творческой активности:  

- создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию 

избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной 

активности детей;  

- формировать познавательные отношения к источникам информации и 

начать приобщать к ним;  

- учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и 

проведении познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в 

семье и дошкольной организации.  

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.),  

- формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-

чувственного опыта;  

- совершенствовать общие и частные представления о предметах 

ближнего и дальнего окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое;  

- актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать 

способность предвидеть (прогнозировать) изменения свойств предметов под 

воздействием различных факторов и причинно-следственных связей,  

- способствовать осознанию количественных отношений между 

последовательными числами в пределах первого десятка, определению 

состава любого числа первого десятка из двух меньших чисел; 
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совершенствованию счетных и формированию вычислительных навыков, 

познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания;  

- развивать потребность в использовании различных способов 

обследования в познании окружающего;  

- содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от 

окружающих предметов, действий с ними и других людей;  

- содействовать формированию способности самопознанию на основе 

широкого использования художественной деятельности;  

- развивать представления детей о себе в будущем, используя 

фантазирование;  

- развивать способность определять основание для классификации, 

классифицировать предметы по заданному основанию 

Планета Земля в общем доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира:  

- формировать представление о взаимоотношениях природы и человека, 

доступное детям постижение системы «Человек - природная среда»;  

- способствовать развитию ответственного бережного отношения к 

природе;  

-развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к 

представителям живой природы. 

Результаты познавательного развития связаны с конкретизацией 

целевых ориентиров развития детей, определением динамики их развития: 

▪ в младенческом и раннем возрасте – от овладения основными 

культурными способами деятельности, подражания речевым и предметно-

практическим действиям взрослого, проявления инициативы и 

самостоятельности в познавательно-исследовательской деятельности; 

▪ в дошкольном возрасте – до развития любознательности, формирования 

умения задавать вопросы взрослым и сверстникам, развития интереса к 

причинно-следственным связям, стремления самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; развития способности 

наблюдать, экспериментировать, формирования познавательно-

исследовательской деятельности и воображения. 

В итоге к концу посещения детского сада ребенок обладает начальными 

знаниями о себе, природном и социальном мире; обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории; способен к принятию собственных решений в различных видах 

деятельности. 

 

Развитие элементарных математических представлений 

 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения 
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детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего 

мира. 

 

Развивающие задачи РЭМП 

1) Формировать представление о числе. 

2) Формировать геометрические представления. 

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях). 

4) Развивать сенсорные возможности. 

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование 

навыков счета и измерения различных величин 

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации, знакомство с элементами 

логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин. 

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное 

мышление, мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного 

мышления. 

 

Принципы организации работы по развитию элементарных  

математических представлений 

1) Формирование математических представлений на основе перцептивных 

(ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления.      

2) Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма». 

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое 

сопровождение перцептивных действий.  

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их 

разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий. 

5)  

Формы работы по развитию элементарных математических  

представлений 

1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный 

возраст). 

2) Демонстрационные опыты (младший, дошкольный возраст). 

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря (младший дошкольный 

возраст). 

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления  (средняя группа и старшая подгруппа). 

5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя группа и 

старшая подгруппа). 

6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной 

продолжительности  (подготовительная подгруппа, на основе соглашения с 

детьми). 
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7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики  (младший дошкольный возраст). 

8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 

9) Детское экспериментирование 

 

1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Владение речью как средством общения:  

- побуждать детей употреблять в речи слова и словосочетания в 

соответствии с условиями и задачами общения, речевой и социальной 

ситуацией, связывать их по смыслу;  

- вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из 

прочитанных произведений художественной литературы.  

Обогащение активного словаря:  

- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения 

произведений художественной литературы, показывая детям красоту, 

образность, богатство русского языка;  

- обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и 

явлениями окружающей действительности;  

- побуждать использовать в своей речи обобщающие и родовые 

понятия;.  

- расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы 

(существительные, глаголы, прилагательные);  

- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и 

антонимы;  

- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более 

точного выражения смысла и эмоциональной окраски высказывания;  

- объяснять и использовать переносное значение слов и побуждать 

использовать в своей речи для более точного и образного выражения мысли;  

- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с 

фразеологическими оборотами 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи:  

- побуждать детей употреблять в речи имена существительные во 

множественном числе, образовывать форму родительного падежа 

множественного числа существительных;  

- побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными 

(в роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и 

неопределенной форме;  

- упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой» и в 

правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные 

отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.);  

- упражнять в словообразовании при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец) 

и приставок;  
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- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и 

предложения;  

- обучать составлению и распространению простых предложений за счет 

однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых;  

- способствовать появлению в речи детей предложений сложных 

конструкций;  

- начать знакомить с видами простых предложений по цели 

высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные).  

Развитие связной диалогической и монологической речи:  

- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со 

сверстниками;  

- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение 

слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и строить ответ;  

- способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, 

обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);  

- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных 

объектов и построению связных монологических высказываний 

повествовательного и описательного типов;  

- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых 

сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему и 

структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха:  

- развивать речевое дыхание и речевое внимания;  

- формировать правильное звукопроизношение;  

- побуждать проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям 

(губы-зубы-язык-голосовые связки-воздушная струя);  

- познакомить с понятием «гласные – согласные звуки», «твердые-

мягкие согласные звуки».  

- развивать речевой слух (фонематического и фонетического 

восприятия);  

- познакомить со слоговой структурой слова;  

- учить определять количество слогов в словах; 

- развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и 

громкость речи, силу голоса);  

- упражнять в качественном произношении слов и помогать 

преодолевать ошибки при формировании правильного словопроизношения в 

правильном постановке ударения при произнесении слов.  

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте:  

- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях 

(начало, середина, конец слова);  
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- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова 

(определять количество и последовательность слогов в словах);  

- упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов. Упражнять 

в умении определять последовательность звуков в словах;  

- познакомить с ударением;  

- упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по 

словам. 

Результаты речевого развития связаны с конкретизацией целевых 

ориентиров развития детей, определением динамики их развития:  

▪ в младенческом и раннем возрасте – от понимания речи взрослого, 

формирования представлений о названиях окружающих предметов и игрушек, 

умений и навыков владения активном речью, включенной в общение; 

формирования готовности обращаться с вопросами и просьбами; проявления 

интереса к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки;  

 

1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и мира 

природы:  

- содействовать накоплению детьми опыта восприятия 

высокохудожественных произведений искусства;  

- воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно 

признанному делу;  

- добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального 

компонента восприятия детьми произведений искусства, опираясь как на их 

чувственное восприятие, так и на мышление.  

Становление эстетического отношения к окружающему миру:  

- вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру и 

природе;  

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, 

запахов и звуков природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, 

снегопада, водопада);  

- вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями 

искусства;  

- развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, 

красоты, пластики движений, выразительности слова;  

- развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при 

восприятии произведений искусства и природы.  

Формирование элементарных представлений о видах искусства:  

- формировать элементарные представления о видах искусства: 

архитектуре, изобразительном искусстве (графика живопись скульптура), 

декоративно-прикладном искусстве, литературе (лирика, рассказ), фольклоре 
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(сказки, потешки и др.), музыкальном искусстве (песня, танец, марш) 

театральном, фото - и киноискусстве, дизайне;  

- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, 

произведениями писателей-носителей национального языка или писателей – 

жителей конкретного региона;  

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, 

звуков, красотой движений, образностью и богатством русского языка.  

Стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений:  

- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства 

и эмоциональной отзывчивости на них;  

- развитие основ художественного вкуса;  

- помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать 

восхищение силой человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, 

природе и др.;  

- побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую 

оценку произведениям искусства.  

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.):  

- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых 

деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение своих 

героев;  

- поддерживать стремление детей к творчеству;  

- содействовать формированию у детей практических навыков в 

художественно-эстетических видах деятельности;  

- обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и 

направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов;  

- развивать способность к импровизациям в различных видах искусства;  

- учить добиваться выразительной передачи образа через форму, 

строение, пропорции, детали, звуки, движения, жесты, мимику и др. 

В качестве целевых ориентиров – результатов художественно-

эстетического развития детей выступают следующие.  

Музыкальное развитие:  
▪ в младенческом и раннем возрасте:  

− интересуется звучащими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с музыкальными игрушками и в 

музыкально-дидактические игры, стремиться проявлять настойчивость в 

достижении результата;  

− проявляет интерес к танцевальным движениям и песням, стремиться 

двигаться под музыку;  

− эмоционально откликается на различные произведения музыкальном 

культуры и искусства;  

Художественное развитие:  
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▪ в младенческом и раннем возрасте:  

− ребенок манипулирует с предметами и выполняет познавательно-

исследовательские действия с инструментами и материалами, 

способствующими интересу к изобразительной деятельности;  

− формируется готовность к экспериментированию с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), создание продукта изобразительной и 

конструктивной деятельности;  

− ребенок проявляет интерес к рассматриванию картинки, эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства;  

 
1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

         Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: 
двигательном, в том числе, связанном с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 
гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 
системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму:  

- удовлетворять потребность детей в движении;  

- повышать устойчивость организма к воздействию различных 

неблагоприятных факторов;  

- расширять у детей представления и знания о различных видах 

физических упражнений спортивного характера;  

- целенаправленно развивать физические качества (скоростные, 

скоростно-силовые, силу, гибкость, ловкость и выносливость);  

- развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в 

пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость;  

- обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук 

через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;  

- развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми 

всех гигиенических процедур и навыков самообслуживания;  
- формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической 

культуры. 
Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны),  

- развивать основные движения во время игровой активности детей.  

Ходьба (скрестным шагом, выпадами, в приседе, спиной вперед; с 

закрытыми глазами (4 – 6 м); по узкой рейке гимнастической скамейки прямо 

и боком; в разных построениях; совершая различные движения руками).  

Бег (из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки; сидя 

спиной по направлению движения и т.п.), спиной вперед, сохраняя 

направление и равновесие; по уменьшенной, приподнятой, наклонной 

поверхности; пробежки под вращающейся скакалкой по одному и парами.  
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Прыжки (подпрыгивания на месте разными способами – с поворотами 

кругом, смещая ноги вправо-влево; в сочетании с различными положениями и 

движениями рук; прыжки сериями по 30 – 40 прыжков (2 – 3 раза), на двух и 

на одной ноге, с продвижением вперед (многоскоки); через линии, веревку, 

невысокие предметы; вверх из глубоко приседа; боком с опорой руками на 

предмет; через длинную вращающуюся скакалку; через большой обруч, как 

через скакалку; прыжковые упражнения, сидя на больших гимнастических 

мячах (гимниках): повороты вокруг себя, поочередный подъем ног, 

постановка стоп на мяч и т.д.).  

Бросание, ловля, метание (бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

одной и двумя руками, то же с хлопками, поворотами и другими заданиями; то 

же из одной руки в другую, с отскоком от пола; перебрасывание мяча друг 

другу из разных исходных положений (снизу из-за головы, сидя по-турецки, 

стоя на коленях и т.п.); через сетку; перекидывание набивных мячей весом 1 

кг; отбивание мяча об пол, о землю с продвижением вперед (не менее 6 раз); 

метание мяча (мешочка с песком) в горизонтальную и вертикальную цели с 

расстояния 4 – 5 м, в движущуюся цель, вдаль метание вдаль ведущей рукой 

на 5 – 8 м.  

Ползание, лазанье (ползание на животе, спине по гимнастической 

скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; лазание по 

гимнастической стенке, лестнице, меняя темп, используя одноименный и 

разноименный способы лазания; передвижение с пролета на пролет 

гимнастической стенки по диагонали; лазание по веревочной лестнице).  

Упражнения для мышц головы и шеи (плавно выполнять движения 

головой, рисуя в воздухе цифры от 1 до 10; при приседании и ходьбе 

удерживать на голове разнообразные предметы (расстояние 6 – 10 м).  

Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, 

сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений 

одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; 

разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук с большим 

пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и 

предплечье руки).  

Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад 

из различных исходных положений; сидя, руки в упоре сзади, поднять обе 

ноги, оттянуть носки и удерживать ноги в этом положении; лежа на спине, 

поднимать одновременно обе ноги, пытаясь дотянуться до лежащего за 

головой предмета; лежа на животе, стараться захватить руками щиколотки ног 

и удержаться в таком положении; лежа на животе прогибаться, приподнимая 

плечи над полом и разводя руки в стороны).  

Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (выставлять ногу вперед 

на носок скрестно; на носок-на пятку с притопами; переступать на месте, не 

отрывая носки ног от пола; выполнять мах прямой ногой вперед, стараясь 

достать носком выпрямленной ноги ладони вытянутых рук; мах в сторону; 



      МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

 35 

    

 

приседать вниз - в стороны из положения ноги врозь, перенося массу тела с 

одной ноги на другую, не поднимаясь; захватывать ступнями ног палку 

посередине и поворачивать ее на полу; пытаться рисовать, удерживая 

карандаш пальцами ног).  

Самостоятельные построения и перестроения: в шахматном порядке; 

расчет на «первый-второй»; перестроение из одной шеренги в две; из 

построения парами в колонну по одному («цепочкой»).  

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные 

игры и выполнять упражнения.  

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.).  

- содействовать формированию у детей привычки к здоровому образу 

жизни;  
- рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, 

связанных с формированием их здоровья, занятиями спорта.  
В качестве результатов физического развития на уровне целевых 

ориентиров выступают следующие:  

▪ у детей младенческого и раннего возраста развиты крупная (общая) 

моторика, стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.); интерес к тактильно-двигательным играм;  
 

 

 

 

 

 

 

 

«Физическое развитие» 

1. Парциальная программа «Мой веселый, звонкий мяч». Физическое 

развитие детей раннего возраста. Волошина Л.Н, Серых Л.В, 

Курилова Т.В. 

Цель: способствовать полноценному физическому, психическому 

социальному развитию ребенка раннего возраста в процессе освоения 

двигательного опыта в играх и упражнениях с разными видами мячей. 

Образовательные задачи:  

Обучающие задачи: 

 формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, 

ловля и др.) с использованием двигательных действий с мячом; 
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 обогащать и разнообразить двигательный опыт ребенка, инициировать 

бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники 

катания мяча, бега за ним; закреплять умение закатывать маленький мяч 

в обруч, бросать одной рукой вдаль, бросать мяч двумя руками об пол, 

катать в парах, прокатывать с горки; катать маленький мяч вокруг 

большого одной  рукой; бросать маленький мяч одной рукой в цель 

(цель-большой мяч); выполнять игровые упражнения с фитнес-мячами. 

 поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей; 

 помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства мяча. 

Развивающие задачи: 

 содействовать развитию быстроты, ловкости, координации движений, 

выносливости; 

 развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом; 

 развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на 

основе представлений о сенсорных свойствах мячей и других игровых 

атрибутов; 

 развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение. 

Воспитательные задачи: 

 воспитывать позитивное отношений к играм с мячом4 интерес к 

действиям с мячом; 

 воспитывать умение действовать в коллективе (группе) сверстников; 

 поддерживать интерес к двигательной деятельности с 

нетрадиционным оборудованием (вязаные, тряпочные, 

пластмассовые мячи); 

 воспитывать потребность в самостоятельной двигательной 

деятельности с мячами; 

 воспитывать умение действовать по правилам, играть в детском 

коллективе, произвольное поведение. 

- оздоровительные задачи: 

 создавать условия для гармоничного психического развития 

каждого ребенка; 

 формировать навыки безопасного поведения в играх с мячами; 

 обеспечить психоэмоциональный комфорт каждого ребенка в 

двигательно-игровой деятельности. 

Содержательный раздел парциальной программы отражает возможные 

варианты усложнения двигательной деятельности по усмотрению педагога, с 

учетом особенностей детей и образовательного запроса родителей. 

 

 

2.Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации программы 
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 Конкретное содержание образовательных областей осуществляется в 

процессе разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации 

всех видов детской деятельности соответствуют принятым методам 

воспитания, обучения и развития дошкольников, средствам образования, 

адекватным возрасту детей формам организации образовательного процесса. 

В рамках деятельностного подхода образовательный процесс строится с 

учетом принципа включения личности в значимую деятельность. Общение, 

игра, познавательно-исследовательская деятельность - являются «сквозными 

механизмами развития ребенка», которые становятся ведущими видами 

деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка и продолжают 

оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов,  методов и средств, представленных в образовательных программах, 

методических пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и 

выбираемых педагогом с  учетом многообразия конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, возраста 

воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов 

родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности могут служить такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (занятия), организация 

центра игровой поддержки, различные виды игр, в том числе свободная игра, 

игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные 

народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей 

между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование 

образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 

каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. 

Формы организации образовательной деятельности могут быть разными. 

Подбор форм организации взаимодействия с детьми требует поиска путей 

наиболее адекватного решения задач той или иной образовательной области. 

Выбор формы организации по той или иной образовательной области остается 

за педагогом, который должен руководствоваться программными 

требованиями, учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, 

ситуацию в группе, а главное — уметь организовать деятельность  детей в 

интересной и занимательной для них форме, которая будет способствовать 

развитию каждого ребенка. 

Важной частью работы является воспитательная составляющая 

образовательной деятельности. 

В ходе реализации содержания каждой образовательной области 

решаются те или иные специфические воспитательные задачи. Они 
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«встроены» в образовательный процесс как обязательная его часть. Задачи 

образовательных областей и группы воспитательных задач сопоставлены и 

решаются интегрированно. 

 

Региональный компонент в части, формируемой участниками 

образовательных отношений реализуется через целевые прогулки, беседы, 

проекты. Знакомясь с родным краем, селом, его достопримечательностями, 

ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, 

в определенных этнокультурных условиях. 

- в направлении художественно-эстетическое развитие: 

К непосредственно образовательной деятельности относятся: 

сюжетно-ролевая игра; рассматривание; наблюдение; чтение; игра-

экспериментирование; развивающая игра; экскурсия; интегративная 

деятельность; конструирование; исследовательская деятельность; рассказ; 

беседа; создание коллекций; проектная деятельность; экспериментирование; 

проблемная ситуация. 

Режимные моменты выстраиваются на: рассматривании; наблюдении; 

чтении; игре-экспериментировании; развивающей игре; ситуативном 

разговоре с детьми; экскурсии; интегративной деятельности 

(полихудожественном подходе); конструировании; исследовательской 

деятельности; рассказе; беседе; создании коллекций; проектной деятельности; 

экспериментировании; проблемной ситуации. 

 

- в направлении физическое  развитие: 

Физкультурные занятия на открытом воздухе строятся на играх с 

разнообразными видами двигательной деятельности. Чем больше видов и 

способов действий с мячом, городками, битами, веревочками, ракетками, 

воланчиками, с природным материалом и их сочетаний, тем осознаннее и 

быстрее его деятельность, тем активнее его взаимодействие со сверстниками, 

успешнее ориентировка в окружающей обстановке. 

В содержание игровых физкультурных занятий включены 

подвижные игры общеразвивающего характера, направленные на 

формирование основных движений (ходьбы, бега, прыжков, метания, лазанья), 

учтена необходимость регулирования физической нагрузки, распределения ее 

на различные группы мышц, направленность игр на комплексное развитие 

двигательных способностей (мышечной силы, ловкости, быстроты, 

выносливости, координации движений). 

 

 

3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

 Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Инициативность достаточно легко 
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формируется, если не злоупотреблять указаниями ребёнку что-то сделать, а 

создавать проблемные ситуации. При постановке задач важно учитывать 

возможности ребёнка. Задача, превышающая его возможности, способна 

только мешать развитию инициативы, поскольку ребёнок, не зная как решить 

задачу, отказывается от её выполнения. 

Инициатива в выполнении предметного действия выступает одним из 

показателей развития деятельности и личности ребёнка. Степень 

самостоятельности у ребёнка всё время повышается, что приводит к развитию 

инициативности в разных видах деятельности – в игре, общении, 

практической, предметной деятельности. 

 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 
1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске 

вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком.   

2. Проектная деятельность.  

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и 

детей – опыты.  

 4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования.  

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы.   

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

возрастными особенностями дошкольников: 

 

2-3 года  Приоритетная сфера - исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  
Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 
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(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

 

 2.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Одним из важных принципов технологии реализации программы 

является совместная с родителями воспитание и развитие дошкольников 

вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.  

При этом сам воспитатель определяет ,какие задачи  он сможет более 

эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддержать с 

родителями деловые и личные контакты, вовлекать их   в процесс совместного 

воспитания дошкольников.  

Задачи и направления взаимодействия педагога с семьями: 

- познакомить родителей с особенностями  физического, социально-

личностного, познавательного и художественного развития детей и адаптации 

их к условиям ОУ; 

- поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка; 

- ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение 

ребенка к ЗОЖ, развитие умений выполнять правила безопасного поведения 

дома, на улице, на природе; 

-побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка 

к взрослым и сверстникам , заботу , внимание, эмоциональную отзывчивость 

по отношению к близким, культуру поведения и общения; 

- показать возможности речевого развития  ребенка в семье;  

- совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка 

к себе, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

Формы работы с родителями: 

- Анкетирование и тестирование родителей 

- Индивидуальные консультации 

- Выставки 
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- Конкурсы 

- Анкетирование и тестирование родителей 

- Оформление наглядного материала по вопросам дошкольной 

педагогики 

- Дни открытых дверей 

- Развлекательные мероприятия, утренники, праздники 

 

Педагогический мониторинг. 

Педагог знакомится с традициями семейного воспитания, обращает 

внимание на благополучие детско-родительских отношений, изучает 

удовлетворенность родителей совместной деятельностью с педагогом. 

 

 

Педагогическая поддержка. 

Педагог стремится не только установить тесные взаимоотношения с 

родителями, но и способствует сплочению родительского коллектива. 

Совместная деятельность педагога и родителей. 

Педагог стремится сделать родителей активными участниками детского 

коллектива 

ОУ  осуществляет  координацию в воспитании и обучении детей с их 

родителями (другими членами семьи): 

— родители участвуют в работе  педагогических совещаний, органов 

самоуправления; 

— родители могут присутствовать в ОУ (на занятиях и др.), помогать в 

организации и проведении мероприятий, режимных моментов; 

— педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие 

и групповые собрания, беседы, тематические выставки, семинары и пр.); 

— педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь 

родителям (проводят консультации, посещения семьи на дому и др.); 

— организуются совместные мероприятия с участием воспитанников, 

педагогов и родителей (семейные праздники и др.); 

— используются различные средства информации, проводятся 

тематические выставки, оформляются специальные стенды, демонстрируются 

видеофильмы. 

Помимо того, в рамках годового сотрудничества семьи и детского сада в 

образовательной программе описываются формы такого взаимодействия и 

указывается их периодичность. 

Сотрудничество с родителями, дети которых посещают детский сад, 

выражается в мероприятиях родительского комитета, совместных экскурсиях 

и культурных мероприятиях, работе бригадами (уборке группы и игровых 

площадок, ремонте игрушек и др.), индивидуальных беседах, консультациях,  

посещении  мест работы родителей, совместном праздновании памятных дат, 

праздников, проведении  семинаров 
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Модель организации образовательного пространства: 

Модель организации образовательного пространства детского сада 

включает: 

— адаптацию детей к ОУ; 

— интегрированный образовательный процесс на день, неделю, месяц и 

год; 

Модели адаптации детей к ОУ: 

Инновационная модель семейно-общественного взаимодействия с 

семьей на этапе адаптации детей раннего возраста к ОУ : 

- кратковременное присутствие мамы вместе с ребенком в ОУ группе 
- укороченное пребывание  в ребенка в ОУ 
- гибкий график посещения ОУ 
- консультации, беседы 

Для детей младшего дошкольного возраста модель комфортной 

адаптации состоит из нескольких этапов: 

          - прогнозирование адаптации, знакомство с родителями и ребенком. 

Выясняются навыки, которые помогут ребенку адаптироваться, а также его 

индивидуальные особенности; 

— консультация родителей с педагогом. Педагог разъясняет 

необходимость сотрудничества сотрудников ДОУ и родителей, мотивирует 

родителей на активное сотрудничество.  

— посещение, в случае необходимости. Педагоги пробуют через родителя 

установить контакт с ребенком. Ребенок привыкает к новому помещению и 

незнакомым взрослым; 

— ребенок с родителем начинает постепенно входить в группу детского 

сада.  

Адаптация на этом этапе включает в себя 7 шагов: приход ребенка 

вместе с родителями только на прогулку; приход ребенка вместе с родителями 

в группу во время свободной игровой деятельности; ребенок остается без 

родителей на 1—2 ч во время прогулки либо во время свободной игровой 

деятельности; завтракает в присутствии родителей и остается на 2—3 ч (без 

родителей); остается без родителей с завтрака до обеда; остается на сон, но 

сразу после сна его забирают родители; остается на целый день. На данном 

этапе ребенка постепенно приучают к режимным моментам детского сада. Для 

облегчения адаптации необходимо, чтобы родители и дома поддерживали 

такой же режим, как и в детском саду; 

— начало образовательной деятельности в группе.  

Ребенок включается в общие занятия. Процесс адаптации детей 

младшего дошкольного возраста может осложняться неправильным по-

ведением педагогов и / или родителей. С детьми, трудно привыкающими к 

ДОО, проводятся индивидуальные занятия, им уделяется максимум внимания, 

чтобы заинтересовать и расположить к себе. 
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Часть, формируемой участниками образовательных отношений 

содержание работы с родителями:  

 

- в направлении социально – коммуникативное  развитие: 

-  досуговая деятельность (праздники, развлечения). 

- родительские собрания, консультации. 

 

 

- в направлении познавательное развитие: 

 Проблемы  познавательного развития дошкольников на основе 

социокультурный ценностей  Белгородской области рассматриваются в 

рамках родительского просвещения (выставки, стенды) и активного 

взаимодействия с родителями (совместные проекты, викторины, экскурсии).  

- в направлении художественно- эстетическое развитие: 

В качестве форм взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи по проблемам художественно-эстетического развития 

ребенка на основе изучения и освоения культурных традиций Белогорья могут 

выступать: информационно-аналитические (анкетирование, опрос, интервью, 

беседа); познавательные (практикумы, дискуссии, мастер-классы, 

педагогический совет с участием родителей, педагогическая лаборатория, 

аукцион, вечера вопросов и ответов, родительский тренинг, семейная 

гостиная, День открытых дверей, ознакомительные дни, открытые занятия, 

ролевые и деловые игры); досуговые (праздники, утренники, мероприятия: 

концерты, выставки, конкурсы, семейные вернисажи, совместные походы и 

экскурсии) и др. 

- в направлении физическое  развитие: 
участие родителей в праздниках, развлечениях, мероприятиях.  

- в направлении речевое развитие: 

Результативность деятельности педагогов в большей степени зависит 

от единства подходов ОУ и семьи, поэтому проблемы речевого развития 

дошкольников на основе социокультурных ценностях Белгородской области 

рассматривается в рамках родительского просвещения (выставки, стенды) и 

активного взаимодействия с родителями (викторины, фотовыставки). 

 

2.5. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов 

  

Педагогическая диагностика результатов освоения программы 
 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации 

образовательною процесса в любом учреждении, работающим с группой 

детей 2-3 года, вне зависимости от приоритетов разработанной программы 
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обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем 

использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и 

уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже 

балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации 

педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 

образовательных областей, соответствующих Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для 

достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания 

образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым 

ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным облас-

тям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь 

взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры 

оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью 

взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, - в начале и конце 

учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения 

сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются "бал-

лы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается ито-

говый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить 

(по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых до-

лей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкрет-

ного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных результа-

тов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается 

итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по 

столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). 

Этот показатель необходим для описания обще групповых тенденций (в 

группах компенсирующей направленности для подготовки к групповому 
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медико- психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета 

обще групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной 

программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить 

неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять детей 

с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для 

детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осу-

ществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными 

вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку 

или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в 

интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями про-

блем в развитии ребенка социального и \ или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. 

Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоот-

ветствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки 

педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной образо-

вательной области. (Указанные интервалы средних значений носят реко-

мендательный характер, так как получены с помощью применяемых в 

психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и 

будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей 

данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 

образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов 

каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический 

процесс в группе детей образовательной организации. 

 

 

Инструментарий педагогической диагностики в младшей    

разновозрастной группе. 

 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой 

описание тех проблемных ситуаций. Вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые используются для определения уровня 

сформированности у ребёнка того или иного параметра оценки. Каждый 

параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими 

методами. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на 

оценку нескольких параметров, в том числе из разных образовательных 

областей. 

Основные диагностические методы: 

- наблюдение; 

- проблемная (диагностическая) ситуация; 

- беседа. 
Формы проведения педагогической диагностики: 
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- индивидуальная; 

- подгрупповая; 
- групповая. 

 

Примерный инструментарий по образовательным областям 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1.Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям 

сверстника и взрослого. Проявляет интерес к совместным играм со 

сверстниками и взрослым. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности. Форма 

проведения: подгрупповая. 

Задание: фиксировать характер игровых действий ребёнка. 

 

2.Проявляет отрицательное отношение к порицаемым личностным 

качествам сверстников. Проявляет элементарные правила вежливости. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. Материал: сказка «Колобок». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Что случилось с Колобком? Кто его обхитрил? Какая Лиса?» 

Метод: наблюдение. 
Материал: ситуация встречи / прощания со взрослым. Форма проведения: 

индивидуальная. 

Задание: «Посмотри, к нам пришёл гость. Что нужно сказать?» 
 

Слушает стихи, сказки, небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Методы: наблюдение. 

Материал: сказки для восприятия детьми. Форма проведения: подгрупповая, 

групповая. 

Задание: «Слушайте внимательно сказку «Колобок»». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Узнаёт и называет игрушки, некоторых домашних и диких животных, 

некоторые овощи и фрукты. 

Методы: беседа. 

Материал: игрушки-муляжи животных, овощей, фруктов. Форма проведения: 

индивидуальная. 

Задание «Кто / что это?» 
2. Группирует однородные предметы, выделяет один и много. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, одного / разного цвета, но одного размера, муляжи 

яблок и бананов. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди всё красное, всё круглое, всё большое. Сколько яблок?» 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»). 

Метод: проблемная ситуация. 

Материал: сюжетные картинки (кот спит, птичка летит, конфета на столе). 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, кто спит? Что делает кот? Что лежит на столе?» 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Знает назначение карандашей, фломастеров, красок и кисти. Клея, 

пластилина. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: выбор  карандашей, фломастеров, красок и кисти,

 клея, пластилина. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Нарисуй / 

приклей / слепи». 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.     

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной 

деятельности. 

Материал: мячи. 

Форма проведения: подгрупповая, групповая. Задание: «Сейчас мы будем 

играть с мячом». 

 

 

 

. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия МОУ «Насоновская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области обеспечивают возможность 

достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы, 

выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, 

пожарной безопасности и электробезопасности, охраны здоровья 

воспитанников и охране труда работников. 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 

– помещения, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 
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– оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей  

средства образования, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых 

образовательных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 

МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

оснащено видеонаблюдением, автоматической пожарной сигнализацией и 

кнопкой экстренного вызова. 

Участок озеленен, оснащен павильонами, имеет спортивные площадки. 

На территории имеются площадки для прогулок детей, «Тропа Здоровья», 

автогородок, опытно-экспериментальные участки, «экологическая тропа», 

садово-огородный участок, зона отдыха. 

Выделены и специальные помещения: 

• медицинский блок, 

• музыкально - спортивный зал, 

• психологический блок. 

 

Материально-технические ресурсы: 

Для младшей разновозрастной группы МОУ « Насоновская СОШ» 

полного дня пребывания детей (10, 5 часов) предусматривается следующий 

набор помещений и мест: 

 помещение, оборудованное шкафчиками для верхней одежды и 

полками для обуви; 

 игровая комната для проведения занятий, игр,  для сна;  для приема 

пищи детьми; для организации питьевого режима; 

 туалет; умывальная комната. На территории  ОУ находятся: 

 игровые площадки со спортивно-игровыми конструкциями, теневым 

навесом, песочницами; 

 спортивная и игровая площадка для игр, имеются лесенки для лазания; 

Развивающая предметно-пространственная среда в групповой комнате 

содержательная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная и безопасная. Организованы специальные центры игровой, 

изобразительной, театрализованной, экологической, конструктивной 

деятельности. Игровая оснащена наглядным материалом, развивающими 

играми, художественной литературой. 

 

Наимено К Функциональное назначение 
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вание 

помещен

ий 

о

л

-

в

о 

Группова

я 
1 

Групповая имеет отдельную спальню, санузел, 

приемную и раздаточную. В группе имеется 

противопожарный выход. Организация разнообразных 

видов детской деятельности, культурных практик, 

общения дошкольников. 

 

Музыкал

ьно - 

спортивн

ый зал 

1 

Для проведения музыкальных занятий, индивидуальных 

и групповых занятий, досуга, развлечений и 

театрализованной деятельности, совместных 

мероприятий с родителями (законными 

представителями). 

Для проведения физкультурных занятий в помещении, 

различных видов гимнастик, оздоровительной работы, 

коррекционной работы педагога-психолога, организации 

самостоятельной двигательной деятельности 

воспитанников, совместных мероприятий с родителями 

(законными представителями) 

Психолог

ический  

блок 

1 

Для проведения индивидуального взаимодействия с 

дошкольниками, педагогами и родителями (законными 

представителями), коррекционно-развивающей 

деятельности педагога-психолога 

   

Прогулоч

ная 

площадка 

(участок) 

1 

Для проведения деятельности во время прогулок, 

развития физических качеств дошкольников, 

формирования навыков игрового взаимодействия, 

проведения досугов на свежем воздухе. В летний 

оздоровительный период – максимальное обеспечение 

реализации образовательной деятельности 

Спортивн

ые 

площадк

и 

2 

Для проведения физкультурных занятий на свежем 

воздухе, организации двигательной активности 

воспитанников, проведения оздоровительных 

мероприятий 

Для развития физических качеств дошкольников, 

формирования навыков спортивных игр, проведения 

досугов, развлечений праздников на свежем воздухе 

Автогоро

док 
1 

Для формирования и закрепления навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах, обеспечения 

моделирования проблемных ситуаций, в т.ч. социально- 
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коммуникативного взаимодействия 

Тематиче

ские 

площадк

и 

4 

Для ознакомления с историей, культурой малой родины, 

фольклором, развития творческих способностей детей 

дошкольного возраста средствами театрализованной 

деятельности, формирование у детей навыков 

адекватного, уважительного и доброжелательного 

отношения при взаимодействии с представителями 

разных культур, национальностей, вероисповеданий, 

социального статуса. 

Холлы 3 

Для наглядной информации, обеспечения 

взаимодействия участников образовательных 

отношений. 

Методич

еский 

кабинет 

(кабинет 

заведую

щего) 

1 

Для методического обеспечения образовательного 

процесса, проведения педсоветов, консультативной 

работы с педагогами, родителями (законными 

представителями) дошкольников. 

Медицин

ский 

блок 

 

Проведение медицинских, профилактических 

мероприятий. 

 

 

 

Вид помещения 

функциональное 

использование 

Оснащение  

Групповая комната 

- Сенсорное развитие 

- Развитие речи 

- Ознакомление с 

окружающим миром 

- Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно – 

прикладным творчеством 

- Развитие элементарных 

математических 

представлений 

- Обучение грамоте 

-Развитие элементарных 

историко – географических 

-Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

-Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению 

грамоте 

-Глобус  

-Муляжи овощей и фруктов 

-Календарь погоды 

-Плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, обитателей 

морей, рептилий 

-Магнитофон, аудиозаписи 

-Детская мебель для практической 

деятельности 
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представлений 

-Сюжетно – ролевые игры 

-Самообслуживание 

-Трудовая деятельность 

-Самостоятельная 

творческая деятельность 

Ознакомление с природой, 

труд в природе 

Игровая деятельность 

-Детская мебель для практической 

деятельности 

-Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека», «Пожарный» 

-Конструкторы различных видов 

-Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольные игры, лото 

-Развивающие игры по математике, логике 

-Различные виды театров 

- Методический комплект развивающих 

игр и пособий В.В. Воскобовича 

- Предметно-развивающая среда 

«Фиолетовый лес» 

- Коврограф «Ларчик» 

-Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, резиновые 

кольца и кубики. 

Спальное помещение 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

-Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

- Информационный уголок 

- Выставки детского творчества 

- Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

(кабинет заведующего) 

Осуществление 

методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

Библиотека педагогической и 

методической литературы 

Библиотека периодических изданий 

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов 

Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми 

Иллюстративный материал 

Музыкальный зал   

- Занятия по музыкальному 

воспитанию 

- Индивидуальные занятия 

- Тематические досуги 

- Развлечения 

- Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

- Шкаф для используемых пособий, 

игрушек, атрибутов и прочего материала 

- Музыкальный центр 

- Разнообразные музыкальные 
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- Театральные 

представления 

- Праздники и утренники 

- Занятия по хореографии 

- Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

инструменты для детей 

- Баян 

- Подборка аудио дисков с музыкальными 

произведениями 

-Различные виды театров 

-Ширма для кукольного театра 

-Детские взрослые костюмы 

-Детские стулья 

Физкультурный зал 

- Физкультурные занятия 

- Спортивные досуги 

- Развлечения, праздники 

-Консультативная работа с 

родителями и 

воспитателями 

- Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

-магнитофон 

Кабинет учителя - 

логопеда 

Занятия по коррекции речи 

Консультативная работа с 

родителями по коррекции 

речи детей 

-Большое настенное зеркало 

-Дополнительное освещение у зеркала 

-Стол и стулья для логопеда и детей 

-Шкаф для методической литературы, 

пособий 

-Наборное полотно, фланелеграф 

-Индивидуальные зеркала для детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обеспеченность методическими материалами 

ПМК «От рождения до школы» 
 

Автор-составитель Наименование издания 

Н.Е.Веракса, Т.С. 

Комарова, Э.М. 

Дорофеева 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования (6-ое 

издание). ФГ М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 

368 с. 

Ирам Сирадж, Дениз 

Кингстон, Эдвард 

Мелхиш 

Обеспечение устойчивого современного 

мышления и эмоционального благополучия 

детей. Шкала оценки качества  2-5 лет.  М.: 
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 64 с. 

А.В. Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие игровые сеансы в ясельных 

группах детского сада. Конспекты занятий. 1–3 

лет. ФГОС  
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 336 с. 

О.А. Шиян, А.К. 

Белолуцкая., Н.С. 

Денисенкова, Ю.А. 

Короткова, Е.О. 

Смирнова, Н.И. 

Титова, И.Б. Шиян 

Современный детский сад: Универсальные 

целевые ориентиры дошкольного образования. 0-

7 лет. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 248 с. 

«Познавательное развитие» 

Н.А. Арапова-

Пискарева 

Формирование элементарных математических 

представлений. Методическое пособие. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 104 с. 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина 

Формирование элементарных математических 

представлений в ясельных группах детского сада 

2-3 года. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с. 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр для занятий с детьми 

2-7 лет. ФГОС  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 

80 с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: (2-3 

лет), 2017г.  

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Играем в 

сказку» 

 «Репка», «Теремок», «Колобок», «Три 

поросенка» 

Серия «Мир в 

картинках» 

 

«Игрушки», «Одежда», «Времена года, 

природные явления», «Посуда», «Профессии», 

«Сравниваем противоположности», 

«Инструменты», «Домашние животные и 

птицы», «Дикие животные», «Что такое хорошо и 

что такое плохо», «Герои русских сказок», 

«Овощи и фрукты» 

«Еда и напитки», «Птицы», «Цвета», 

«Музыкальные инструменты» «Мебель», «Виды 

спорта», «Животные Африки», «Животные 

Австралии», «Обитатели морей и океанов», 

«Космос», «Насекомые»; «Овощи и фрукты»; 

«Ягоды»; «Обувь», «Птицы» 

Серия «Рассказы в 

картинках» 

Времена года; Зима; Осень; Лето; Весна; Родная 

природа; Кем быть? 

Плакаты  «Уроки безопасности», «Уголок безопасного 
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пешехода», «Правила дорожного движения», 

«Спорт», «Деревья и кустарники», «Растения», 

«Правила поведения при пожаре», «Лесные 

животные», «Цвета», «Транспорт», Гласные 

звуки» «Согласные звуки», «Веселый счёт», 

«Азбука», «Домашние животные», «Дикие и 

домашние животные», «Грибы съедобные и 

несъедобные», «Цвет, палитра, форма» «Времена 

года», «Осень», «Весна», «Лето, «Зима» 

Картины для 

рассматривания 

«Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 

«Свинья с поросятами», «Собака с щенками». 

Серия «Мир в 

картинках» 

 

 «Игрушки», «Одежда», «Времена года, 

природные явления», «Посуда», «Профессии», 

«Сравниваем противоположности», 

«Инструменты», «Домашние животные и 

птицы», «Дикие животные», «Что такое хорошо и 

что такое плохо», «Герои русских сказок», 

«Овощи и фрукты» 

«Еда и напитки», «Птицы», «Цвета», 

«Музыкальные инструменты» «Мебель», «Виды 

спорта», «Животные Африки», «Животные 

Австралии», «Обитатели морей и океанов», 

«Космос», «Насекомые»; «Овощи и фрукты»; 

«Ягоды», «Обувь», «Птицы» 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Автор-составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Л.В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. 2 - 3 года. Вторая группа раннего 

возраста. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 80с. 

Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание 

дошкольников, 2018г  

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду, 2017г. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников, 2017г. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения, 2017г. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения, 2019г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Первая младшая 

группа 2018г.  

Игровая деятельность в детском саду 2-7 лет, 
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2018  г. 

Наглядно – дидактические пособия (обязательная часть) 

Бордачева И.Ю. Серия «Мир в картинках» 

«Физическое развитие» 

Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в ясельных группах 

детского сада. ФГОС   М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021. – 64 с. 

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми. 2-

7 лет. 

ФГОС М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 168 с. 

Кэролл Арчер, Ирам 

Сирадж 

Повышение уровня физического развития детей 

за счет двигательной активности. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 64 с. 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Мир в 

картинках» 

«Спортивные игры», «Виды спорта» 

Серия «Рассказы по 

картинкам» 

Зимние виды спорта; Летние виды спорта; 

Распорядок дня. 

Плакаты «Виды спорта» 

Методические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Волошина Л.Н, 

Серых Л.В, Курилова 

Т.М. 

Парциальная программа «Мой веселый, звонкий 

мяч». Физическое развитие детей раннего 

возраста. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2020 г. 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Серия «Мир в 

картинках» 

Серия «Мир в картинках» 

«Речевое развитие» 

Автор-составитель Наименование издания 

В.В. Гербова Развитие речи в ясельных группах 

детского сада: Конспекты занятий с 

детьми 2–3 лет. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 120 с. 

О.А. Шиян Развитие творческого мышления. 

Работаем по сказке. 2019г. 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Плакаты «Гласные звуки» «Согласные звуки», 

«Азбука», «Времена года», «Осень», 

«Весна», «Лето, «Зима» 

Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду. Для работы 
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с детьми 2-3 лет 

Правильно или неправильно. Для работы 

с детьми 2-4 лет 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Раздаточный материал Развитие речи в детском саду. Для работы 

с детьми 2-4 лет 

Наглядно-дидактическое 

пособие 

 «Кем быть?»,  «Времена года»,   

«Бытовая техника»  

«Космос»  

Серия «рассказы 

по картинкам» 

Колобок; Курочка ряба; Репка; Теремок. 

Юдаева М.В. Хрестоматия для средней группы 2016 г. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Д.Н. Колдина Рисование в ясельных группах детского 

сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 

года. ФГОС. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 56 с. 

Д.Н. Колдина Аппликация в ясельных группах детского 

сада: Конспекты занятий с детьми 2–3 

лет. ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 56 с. 

Д.Н. Колдина Лепка в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2–3 лет. 

ФГОС 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество, 

Комарова Т.С. 2016 г. 

Развитие художественных способностей 

дошкольников, 2016 г. 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Мир в картинках» 

 

Филимоновская народная игрушка; 

Каргополь-народная игрушка; 

Дымковская игрушка; Хохлома; Гжель; 

Музыкальные инструменты. 

Плакаты «Цвета», «Времена года, природные 

явления», ««Цвет, палитра, форма»  

Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты. 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Серия картин Серия картин 

Обучающие карточки  «Музыкальные инструменты» 

Портреты русских композиторов 
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Портреты зарубежных композиторов 
 

 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

 

В ОУ имеются технические средства обучения:  1ноутбук. 

Оборудовано общее рабочее место педагогов, где педагоги имеют 

возможность подготовить необходимую документацию в электронном виде, 

для организации образовательной деятельности дошкольников. 

 

Имеются в наличие.  

- Счётный материал (геометрические фигуры, картинки и т.п.). 

- Дидактический материал, оборудование сюжетно-образных игрушек для 

свободных (сюжетно-ролевых) игр девочек и мальчиков в помещении и на 

улице: 

Куклы  

Игрушки - образы животных, птиц, рыб. 

Одежда и аксессуары для кукол 

Кроватка для кукол 

Пеленальный столик для кукол, колыбель для кукол 

Конструкторы  

 

Для игр на улице 

Инструменты: лопаты для песка, лопаты для снега, совки, ведра, грабельки.   

Мяч попрыгун (диаметром 45-55 см.). 

Скакалки гимнастические (короткие - 100-120 см). 

Обручи гимнастические (диаметр 60 см). 

-Оборудование для проведения оздоровительных мероприятий. 

Картотеки пальчиковой гимнастики 

Картотеки дыхательной  гимнастики 

Мешочки  с фасолью и песком 

Дорожки здоровья 

Картотеки упражнений по профилактике нарушений зрения  

Картотеки упражнений по профилактике плоскостопия 

Картотеки упражнений по профилактике нарушений осанки 

-Оборудование для развития детского творчества и приобщение к 

изобразительному искусству 

-Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности 

Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково,  каргопольская 

игрушка, филимоновская игрушка, хохлома). 

Набор «Овощи». 

Набор «Фрукты». 

Набор «Предметы быта» и т.п. 
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Печатная продукция - демонстрационные пособия: 

- «Гжель» 

- «Дымковская игрушка»; 

- «Филимоновская игрушка»; 

- «Хохлома» и т.п. 

- набор русских музыкальных шумовых инструментов 
 

 

 Создание и обновление предметно-развивающей среды 

 

Одно из важнейших условий воспитательно-образовательного процесса 

в МОУ «Насоновская СОШ» является  правильная организация предметно-

развивающей среды. Развивающая среда  рассматривается  педагогами МОУ 

«Насоновская СОШ» как  комплекс психолого-педагогических условий 

развития интеллектуальных, специальных, творческих способностей  детей в 

организованном пространстве.  

Цель создания развивающей среды в МОУ «Насоновская СОШ» — 

обеспечить систему условий, необходимых для развития разнообразных видов 

детской деятельности. 

Главное требование к организации предметно-развивающей среды - ее 

развивающий характер, адекватность реализуемой в МОУ «Насоновская 

СОШ» образовательной программе, особенностям педагогического процесса и 

творческому характеру деятельности ребенка. 

Ценностным ориентиром  для педагогов МОУ «Насоновская СОШ» в 

предметно - развивающей  среде является содействие развитию ребенка как 

личности. Это определяет: 

 обеспечение чувства психологической защищенности - доверия 

ребенка к миру, радости существования;  

 формирование начал личности,  развитие индивидуальности 

каждого ребенка.  

Проектирование  предметно-развивающей среды в МОУ «Насоновская 

СОШ» осуществлялось    на основе: 

 требований нормативных документов; 

 реализуемой в ОУ образовательной программы; 

 материальных и архитектурно-пространственных условий 

(наличие нескольких помещений, их площадь, конструктивные особенности); 

 предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; 

 общих принципов построения предметно-пространственной среды 

(гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетания привычных и 

неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребенка и взрослого, опережающего характера 

содержания образования, учета половых и возрастных различий детей, 

уважения к потребностям и нуждам ребенка). 
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В процессе проектирования среды продуманы варианты ее изменения. 

Условно можно выделить следующие линии: 

 времени - обновление пособий, обогащение центров новыми 

материалами и изменение организации пространства в течение учебного  года;  

 освоенности  - с ориентировкой на зону ближайшего развития 

детей и уже освоенного; 

 стратегического и оперативного изменения - по мере решения 

конкретных задач и развертывания определенного вида деятельности. 

        Опираясь на современные, наиболее продуктивные средства 

создания развивающей среды педагоги ОУ во всех возрастных группах 

создают оптимальные материально-технические условия. Организованы 

специальные центры для разнообразной детской деятельности: игровой, 

театрализованной, изобразительной, конструктивной, опытнической, 

двигательной. Все центры оснащены необходимым материалом: 

художественной литературой, наглядным материалом, развивающими играми. 

Соблюдение принципа комплексирования и гибкого зонирования позволяет 

дошкольникам заниматься одновременно разными видами деятельности, не 

мешая друг другу. Во всех возрастных группах создана уютная естественная 

обстановка, гармоничная по цветовому и пространственному решению. 

Используются светлые пастельные тона для оформления стен, подобрана 

мебель естественных оттенков. Для активизации эстетических впечатлений 

используются различные "неожиданные" материалы, пособия: плакатная 

графика, художественные фотографии, предметы современного декоративного 

искусства. 

Расположение мебели, игрового оборудования отвечает требованиям 

техники безопасности, санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей, 

позволяет детям свободно двигаться. 

Содержание предметно - развивающей среды соответствует 

требованиям программы и отвечает   художественно – эстетическим нормам. 

В группах существует многообразие дидактических игр и пособий по 

познавательно – речевому развитию, числовые и буквенные фризы; 

сформирована библиотека, подобраны картины и настольно – печатные игры 

по развитию речи детей.  Для   ФЭМП собран демонстрационный и 

раздаточный материал (счет, величина и форма предметов, числа и 

количество, пространственные и временные представления). Для развития 

элементарных естественнонаучных представлений имеются приборы и 

материалы для демонстрации и детского экспериментирования (карты, 

макеты, открытки, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.). 

Созданы познавательные мини – центры, уголки экспериментирования (для 

игр с водой и песком). В группах старшего возраста силами взрослых и детей 

собраны различные коллекции: камней, значков, открыток, фантиков, 

ракушек. 

Есть пособия по ознакомлению с правами, серии картин по освоению 
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ребенком общественных норм и правил поведения. Также имеются настольно 

– печатные и дидактические игры, знакомящие детей с правилами дорожного 

движения. Собран богатый набор предметов и иллюстраций народно – 

прикладного искусства и русского быта.  

Имеется игровой материал для развития сенсорного восприятия 

(разноцветная мозаика, пирамидки, матрёшки, панели с отверстиями разных 

форм и соответствующими вкладышами, кубики).  

Для развития игровой деятельности в групповых - спальных комнатах 

выделено пространство для игры и в достаточном количестве оснащено 

игровым оборудованием. Это игры и игрушки для различных видов игр: для 

сюжетно-ролевых, подвижных, спортивных, дидактически игр.  

Созданы условия для музыкального развития детей. Оборудованы 

музыкальные уголки, на которых помещены игрушечные музыкальные 

инструменты, бубны, погремушки, металлофон, а также нетрадиционные 

музыкальные инструменты. Имеются музыкально - дидактические игры и 

пособия для развития у детей слуха, воображения, пространства, 

эмоциональности, артистичности, пластики, а также для  знания высоты звука, 

тембра, ритма, жанра, характера музыки. Музыка сопровождает занятия, 

режимные моменты, звучат колыбельные для засыпания. 

Для продуктивной творческой деятельности имеются все необходимые 

материалы для рисования, лепки, аппликации, художественного труда (бумага, 

альбомы, кисти, краски, карандаши, фломастеры, мелки, пластилин, доски для 

рисования мелками и др). Материалы пригодны для работы - карандаши 

отточены, фломастеры свежие, кисти исправные и чистые. 

Конструкторы, мелкий и крупный строительный материал в группах 

способствует формированию конструктивной деятельности детей. 

В группах имеется оборудование и спортивный инвентарь для 

стимулирования физической активности детей (игрушки, которые можно 

бросать, ребристые доски, массажные коврики). А в группах раннего возраста 

имеются пособия по сенсорике, развитию тактильных ощущений, коврики с 

пуговицами и др. 

Для организации игровой деятельности на улице имеется выносной 

материал (ведёрки, лопатки, формочки, совочки, лейки). 

Все игрушки и материалы для работы доступны детям. 

Успешность влияния предметно - развивающей среды на ребенка 

обусловлена его активностью в этой среде. Вся организация образовательного  

процесса в МОУ «Насоновская СОШ» предполагает свободу передвижения 

ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего группового 

помещения. Такие составляющие, как пространство, время, предметное 

окружение позволяют представить все особенности жизнедеятельности 

ребенка в предметно-развивающей среде  и правильно организовать ее. 
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2.Распорядок и/или режим дня воспитанников 

 
Муниципальное образовательное учреждение МОУ «Насоновская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области функционирует в режиме 10,5 - 

часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 17-30  при 5-дневной 

рабочей неделе.   

Организация образовательного процесса  составлена в соответствии с 

основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой  и требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 Организация образовательного процесса в МОУ «Насоновская СОШ»  

Валуйского района Белгородской области строится на основе плана 

деятельности на год и ООП ДО, разрабатываемой детским садом  

самостоятельно, утвержденную заведующим и регламентируется расписанием 

организованной образовательной деятельности.  

Режим дня детей в дошкольном образовательном учреждении 

формируется исходя из запросов родителей и при наличии необходимых 

условий в учреждении. 

Ранний возраст (1,5-3 года)  

Задача воспитателей младшего возраста состоит в том, чтобы каждый 

ребенок чувствовал себя комфортно в теплой, доброжелательной атмосфере 

детского сада. Это требует, прежде всего, продуманной организации всей 

жизни ребенка. Недостатки нарушают положительное эмоциональное 

состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам и в результате 

проявляется негативная реакция на посещение детского сада. Особое 

внимание уделяется режиму пребывания детей в ДОУ.  

          Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 
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 и решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно-образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.         

При организации режима пребывания детей в образовательном 

учреждении учитывается: 

- учет местных климатических и конкретных погодных условий. Так как  

программа в качестве первоочередной ставит задачу сохранения здоровья 

детей, предполагается приоритетное использование времени для пребывания 

детей на свежем воздухе и для их двигательной активности.   

- обязательное сохранение в режиме дня не менее 1 - 1,5 часа на 

ведущую деятельность детей дошкольного возраста – свободную игру или 

другую самостоятельную деятельность; 

- учет требований к сочетанию разных видов деятельности, к 

чередованию спокойных занятий, требующих статических поз, с 

двигательными; 

- учет динамики работоспособности детей в течение дня, недели, года. 

Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в 

понедельник и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина 

сентября, вторая половина декабря и начало января, вторая половина мая. 

      Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, 

трудовая  деятельность, непосредственно-образовательная  и самостоятельная  

деятельность), прием  пищи,  время  прогулок. 

           При проведении режимных процессов педагоги и помощники 

воспитателей детского сада придерживаются следующих правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей (во  сне, питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

           Сон для детей важная составляющая режима дня. Общая  

продолжительность  суточного  сна  для детей  дошкольного  возраста  12-12,5 

часов,  из  которых  2,0-2,5 часа  отводят  дневному  сну.  Для  детей  от  1,5  

до  3  лет – до  3-х  часов.   

           При организации сна учитываются следующие правила: 
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1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, 

шумные игры исключаются за 30 мин до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы 

затем они первыми ложились в постель. 

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в 

помещении на 3—5 градусов.   

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  

спальне  обязательно.  

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих 

растворов. 

6. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  минут  

полежать,  но  не  задерживать  их  в постели. 

           Прогулка – одно из звеньев в режиме дня. Ежедневная  

продолжительность  прогулки  детей  в  ОУ  составляет  около  4- 4,5 часов.  

Прогулку  организуем  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и 

во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  

детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра 

более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  

проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  более  

15 м/с  для  детей  до  4  лет,  а  для  детей  5-7  лет  -  при  температуре  

воздуха  ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с.  

            

 Воспитатели ОУ  прогулку  осуществляют по  следующим  направлениям:  

 

 наблюдение,  

 подвижные игры, 

 труд на участке,  

 самостоятельную игровую деятельность  детей,  

 индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств.  

     Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку 

организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   

индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и 

погодными условиями. Детей учатся правильно одеваться, в определенной 

последовательности. 

      В зависимости от предыдущей организованной образовательной 

деятельности и погодных условий – изменяется и последовательность разных 

видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети 

находились на занятии, требующем больших умственных усилий, 

усидчивости, на прогулке вначале проводятся подвижные игры, пробежки, а 

затем переходят к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или 

музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, спокойных игр.  

Особенности адаптации ребенка к условиям ДОУ 
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Процесс адаптации у каждого ребёнка проходит по-разному,  в 

зависимости от его индивидуально-типологических особенностей и той 

социальной обстановки, которая окружает ребенка. 

Тем не менее, выделяются три степени адаптации детей к условиям ОУ 

– легкую, среднюю и тяжелую. 

В основе данной градации лежат такие показатели как: 

• быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 

• проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 

• наличие интереса к предметном миру; 

• частота и длительность острых вирусных заболеваний. 

Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка 

раннего возраста к условиям детского сада, выступают: 

1. Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был 

подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он 

обладает высокими адаптивными возможностями, его организм легче 

справится с новыми нагрузками. Четкий распорядок дня малыша в условиях 

семьи, хороший сон, правильное питание способствуют быстрому 

привыканию ребенка к детскому саду. 

2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего 

возраста, неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное 

учреждение. В возрастные кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия 

между возможностями и потребностями ребенка, провоцирующие напряжение 

в результате  наблюдаются капризы, раздражение. После 2 лет дети более 

спокойно реагируют на появление незнакомых людей. Необходимо обратить 

внимание на эту особенность психического развития малыша и выбрать более 

подходящий возраст для посещения дошкольного учреждения. 

3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с 

окружающими. Малышу легче адаптироваться, если он владеет навыками 

ситуативно-делового общения, готов сотрудничать со сверстниками и 

взрослыми в процессе элементарной игровой деятельности, инициативен, 

активен, самостоятелен в процессе данного взаимодействия. Если в условиях 

семьи с ребенком играли мало, преимущество отдавали только 

эмоциональным  контактам, то в детском саду такой ребенок будет 

испытывать недостаток внимания и чувствовать себя одиноко. Если в семье 

малыша научили действовать с игрушками, он обладает элементарными 

обследовательскими умениями, то отвлечься от ситуации разлуки со 

значимыми взрослыми ему будет значительно легче. 

4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего 

возраста является благоприятным для развития положительного отношения 

малыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями устанавливать 

контакты с другими детьми, не готовый положительно реагировать на 

желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на время игрушку, 

тяжелее адаптируется к условиям ОУ. 
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Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка 

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его 

прихода в группу. Педагог знакомится с родителями. Рассказывает об 

особенностях работы группы, обязательно обращает внимание на режим 

жизнедеятельности детей и сделать акцент на необходимости максимально 

приблизить к данному режиму распорядок дня дома. В процессе беседы 

педагог может получить полную информацию о ребенке: 

об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести 

перенесенных заболеваний; 

о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых людей; 

о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам 

туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т.д.); 

о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности 

включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с 

удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками. 

Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой  обстановке 

предлагается родителям до регулярного посещения детского сада приводить  

малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые действия с 

другими детьми, привык к воспитателям, можно предложить посетить 

групповую комнату, дать малышу  возможность привыкнуть к обстановке 

группы, поиграть в игрушки. 

Благоприятные условия создаются для ребенка в первые дни посещения 

– расположение к себе, установление контакта в присутствии близкого 

взрослого, называние малыша тем именем, к которому он привык в семье. 

Если ребенок позволяет можно помочь ему раздеться, обеспечивается 

тактильный контакт. Для снижения чувства тревожности, беспокойства 

имеется возможность принести любимую игрушку малыша, можно оставить 

мамину или папину вещь. 

Ребёнку предлагается выбрать собственный шкафчик для раздевания, 

оставить для начала там какую-то вещь. 

В общении с ребёнком не игнорируются его желания – если есть 

потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог удовлетворяет данное 

желание. Максимально стремление переключить внимание ребенка на новые 

игрушки, увлекательную деятельность, предложение в чем-то помочь 

педагогу. Таким образом, в процессе адаптации ребенка используются такие 

приемы как: элементы телесной терапии, исполнение небольших песенок, 

релаксационные игры, элементы сказкотерапии, развивающие игры и т.д. 

Ребенку задаются вопросы про любимую игрушку. Ответы позволяют 

увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, какие 

наблюдаются успехи и достижения, каково самочувствие ребенка. 

В период адаптации малыша к условиям ОУ особый акцент - на процесс 

взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными партнерами 

в решении задач адаптации ребенка к новым социальным условиям. 
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Режим пребывания детей в ДОУ 

Младшая разновозрастная группа 

(холодный период года) 

                       ОСНОВНАЯ    ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ         ВРЕМЯ 

Прием, осмотр, самостоятельная деятельность, общение  7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 - 8.20 

Самостоятельная деятельность 8.20 –8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 - 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность по 

подгруппам на игровой основе 

9.00 – 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30 – 9.45 

Второй завтрак 9.45 - 9.55 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Самостоятельная деятельность  

 

9.55-11.30 

Возращение с прогулки, игры 11.30 - 11 .40 

Подготовка к обеду, обед  11.40 – 12.10 

Подготовка ко сну , дневной сон  12.10 -15.10 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после 

сна 

15. 10  -  15. 20 

Подготовка к полднику, полдник  15. 20 - 15. 40 

Игры, досуги, общение, деятельность по интересам 15.40 - 16. 20 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Самостоятельная деятельность  

Уход детей домой, работа с родителями: беседы, 

консультации 

16. 20 - 17.30 

                                                                  

 

 

 

 

 

Режим пребывания детей в ДОУ 

 Младшая разновозрастная группа  

(теплый период года) 
                       ОСНОВНАЯ    ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ         ВРЕМЯ 
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Прием, осмотр, самостоятельная деятельность, общение (на 

улице) 
7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика (на улице) 8.00 - 8.20 

Самостоятельная деятельность 8.20 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Непосредственно 

образовательная деятельность на игровой основе на 

прогулке. Самостоятельная деятельность. Второй завтрак 

9.00 – 11.40 

Подготовка к обеду, обед    11.40 - 12.10 

Подготовка ко сну. Дневной сон  12.10 - 15.10 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после 

сна 
15.10- 15.20 

Подготовка к полднику, полдник   15.20- 15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка   

Игры, досуги, общение, деятельность по интересам 

Самостоятельная деятельность 

Уход детей домой, работа с родителями: беседы, 

консультации 

15.40 - 17.30 

 

 

 

 

     Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

Организация образовательного процесса регламентируется 

расписанием организованной  образовательной деятельности. 

 При организации организованной  образовательной деятельности с 

детьми доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного 

содержания, проводится фронтально, подгруппами, индивидуально. 
 
 

 
 

 

          

  Расписание непосредственной образовательной деятельности   

 

Младшая разновозрастная группа 
Дни 

недели 

Время Образовательна

я область 

Вид организованной 

деятельности 
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Понедел

ьник 

9.00-9.10 

 

 

«Художественно

-эстетическое 

развитие» 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.20-9.30 «Физическое 

развитие» 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

вторник 9.00 -9.10 

 

«Познавательно

е развитие»                                

Познавательная деятельность 

(математическое и сенсорное 

развитие) 

9.20-9.30 «Художественно

-эстетическое 

развитие» 

Продуктивно-художественная 

Деятельность 

(лепка/аппликация) 

Чередовать 

Среда 9.00-9.10 

 

   «Речевое 

развитие» 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

 9.20-9.30 «Художественно

-эстетическое 

развитие» 

 

Музыкальная деятельность) 

(музыка) 

Четверг 9.00-9.10 «Физическое  

развитие» 

Двигатьльная деятельность  

(на свежем воздухе) 

(физическая культура) 

9.20-9.30 «Художественно

-эстетическое 

развитие» 

Продуктивно-художественная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

чередовать 

пятница 9.00-9.10 

 
«Познавательно

е развитие»     

Познавательно-

исследовательская  

Деятельность 

(окружающий мир) 

09.20-9.30  

«Художественно

-эстетическое 

развитие» 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

10*10=100 минут=1 часа 40 минут 

 

 

 

 

 

1.3.Комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной деятельности в младшей разновозрастной группе МОУ 
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«Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области на 2022 – 

2023 учебный год 

 

Месяц Тема 

месяца 

Тема 

недели 

Содержание 

работы 

Период Итоговое 

мероприятие 

Сентябрь «Детский 

сад» 

 

«Мы пришли в 

детский сад» 

(1-2 неделя) 

Адаптировать 

детей к условиям 

детского сада; 

познакомить с 

детским садом как 

ближайшим 

социальным 

окружением 

ребенка. 

Познакомить с 

детьми, с 

воспитателем. 

Формировать 

положительные 

эмоции к детскому 

саду, взрослым, 

детям. 

1 – 30  

сентября 

Оформление                             

папки-

передвижки                              

с фотографиями 

детей:                 

«Мы в детском 

саду» 

  «Игрушки, 

личные 

предметы в 

детском саду» 

(3 неделя) 

Познакомить с 

оборудованием 

группы: личный 

шкафчик, 

кроватки, 

полотенце, 

игрушки. 

  

  «Наша 

группа» 

(4 неделя) 

Познакомить с 

детьми, 

воспитателем, 

способствовать 

формированию 

положительных 

эмоций по 

отношению к 

детскому саду, 

воспитателю, няне, 

детям. 
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Мониторинг 

развития детей 

(5 неделя) 

Индивидуализации 

образования 

(поддержки 

ребёнка, 

построения 

индивидуального 

маршрута 

развития); 

оптимизации 

работы с группой 

детей. 

 

 Заполнение 

документов по 

адаптации детей 

к ДОУ. 

Заполнение 

таблиц:  

«Мониторинг 

образовательного 

процесса» 

Октябрь «Осень» «Что 

изменилось 

осенью» 

(1-2 неделя) 

Формировать 

элементарные 

представления об 

осени (сезонные 

изменения в 

природе, одежде 

людей, на участке 

детского сада) 

1 – 30 

Октября 

Развлечение:  

«Осень в гости к 

нам пришла» 

 

Выставка 

детского 

творчества 

  «Осенний 

урожай» 

(3 неделя) 

Дать первичные 

представления о 

сборе урожая, о 

некоторых 

овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. 

  

  «Домашние и 

лесные 

животные  

осенью» 

(4 неделя) 

Расширять знания 

о домашних 

животных и 

птицах. Знакомить 

с особенностями 

поведения диких и 

домашних 

животных осенью. 

  

  «Птицы 

осенью» 

(5 неделя) 

Расширять знания 

о птицах. 

Знакомить с 

особенностями 

поведения птиц 

осенью. 

  

Ноябрь «Я в мире 

человек» 

«Кто со мной 

рядом?» 

Закреплять знание 

своего имени, 

имён членов 

1 - 11 

Ноября 

Оформление 

альбома:                 
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(1 неделя) семьи; 

формировать 

навык называть 

воспитателя по 

имени и отчеству. 

«Моя семья»  

  «Что такое 

хорошо и что 

такое плохо?» 

(2 неделя) 

Формировать 

первичное 

понимание о том, 

что такое хорошо 

и что такое плохо; 

начальные 

представления о 

здоровом образе 

жизни.  

  

 «Мой дом» «Родное село» 

(3 неделя) 

Знакомить детей с 

родным селом: его 

названием, 

объектами (улица, 

дом, магазин, 

поликлиника) 

 

14 - 18  

ноября 

Ролевая игра:  

«Строим дом» 

 «Мы – 

помощники» 

«Что мы 

умеем?» 

Помочь детям 

понять, что они 

подросли, многому 

научились; 

воспитывать 

желание 

выполнять 

простые действия 

самостоятельно. 

21 – 30  

ноября 

Игровое 

упражнение:  

«Мы – 

помощники» 

Декабрь  «Новогодний 

праздник» 

«В декабре, в 

декабре все 

деревья в 

серебре…» 

(1-2 неделя) 

Организовывать 

все виды детской 

деятельности 

вокруг темы 

новогоднего 

праздника; 

обратить внимание 

детей на 

изменения в 

природе в первый 

месяц зимы. 

1 – 31  

декабря 

Новогодний 

утренник: 

«К нам пришёл 

Новый год» 

  «Кто придёт 

на праздник к 

Продолжать 

беседовать с 

детьми о 
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нам?» 

(3 неделя) 

новогоднем 

празднике, 

рассказать о 

гостях, которые 

посетят детский 

сад в праздник 

(Дед Мороз, 

Снеговик, 

Снегурочка, 

персонажи из 

сказок) 

  «Скоро 

праздник 

Новый год» 

(4 неделя) 

Вызвать у детей 

желание 

готовиться к 

празднику, учить 

песни, стихи, 

украшать группу. 

  

  «Подарки 

друзьям и 

близким» 

(5 неделя) 

Вызвать у детей 

желание 

подготовить 

подарки друзьям и 

близким к 

празднику. 

  

Январь «Зима» «Пришла 

зимушка-

зима» 

(3 неделя) 

Формировать 

элементарные 

представления о 

зиме (сезонные 

изменения в 

природе, одежде 

людей, на участке 

детского сада) 

11 – 31 

января 

Тематическое 

развлечение 

«Зимнее 

приключение» 

  «Домашние 

животные и 

птицы зимой» 

(4 неделя) 

Расширять знания 

о домашних 

животных и 

птицах. 

  

  «Лесные 

птицы                    

и звери» 

(5 неделя) 

Познакомить с 

некоторыми 

особенностями 

поведения лесных 

зверей и птиц 

зимой. 

  

Февраль «Народная «Народное 

творчество              

Знакомить с 

народным 

1 – 28  Выставка 

совместного 
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игрушка» (игры, 

прикладное 

искусство)»  

(1 неделя) 

творчеством на 

примере народных 

игрушек; 

использовать 

фольклор при 

организации всех 

видов детской 

деятельности. 

февраля творчества детей 

и родителей: 

«Делаем сами,                        

своими руками» 

  «Фольклор» 

(песни, 

потешки) 

(2 неделя) 

Знакомить                                                  

с устным 

народным 

творчеством                                         

(песенки, потешки, 

заклички); 

использовать 

фольклор при 

организации всех 

видов 

деятельности. 

  

  «Что за 

прелесть эти 

сказки…» 

(3 неделя) 

Продолжить 

знакомить                                                  

с устным 

народным 

творчеством                                         

(русские народные 

сказки); 

использовать 

фольклор при 

организации всех 

видов 

деятельности. 

  

  «Мы в театре» 

(4 неделя) 

Знакомство с 

различными 

видами театра; 

правилами 

поведения в 

театре; вызвать 

желание 

принимать участие 

в постановках 

сказок. 
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Март «Мамин 

день» 

 «Вот какая 

мама, золотая 

прямо…» (1 

неделя) 

 

Воспитывать 

любовь и 

заботливое 

отношение к маме 

как к самому 

близкому 

человеку; вызвать 

желание оказывать 

помощь маме в 

домашних делах. 

1 – 31 

Марта 

Выставка 

детского 

творчества: 

«Мамочка милая,                  

мамочка моя…» 

 

  «Я с бабушкой 

своею дружу 

давным- 

давно…» 

(2 неделя) 

 

Воспитывать 

уважение и 

любовь к бабушке, 

побуждать детей 

рассказывать о 

своих бабушках, 

дарить им 

подарки, заботить 

о них. 

  

  «Здравствуйте! 

Меня зовут…» 

(3 неделя) 

 

Закреплять знание 

своего имени; 

формировать 

навык называть по 

имени своих 

друзей. 

  

  «Моя семья» 

 (4 - 5 неделя)  

 

Организовывать 

все виды детской 

деятельности 

вокруг темы 

«Семья»; 

формировать 

желание 

заботиться о 

членах семьи, 

уважение  к ним. 

  

Апрель «Весна» «Что 

изменилось 

весной?» 

(1-2 неделя) 

Формировать 

элементарные 

представления о 

весне (сезонные 

изменения в 

природе, одежде 

людей, на участке 

детского сада) 

3 – 28 

 апреля 

Развлечение: 

«Весенняя 

прогулка» 
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  «Домашние 

животные и 

птицы весной» 

(3 неделя) 

Расширять знания 

о домашних 

животных и 

птицах, об уходе 

за ними. 

  

  «Лесные звери 

и птицы 

весной» 

(4-5 неделя) 

Знакомить с 

некоторыми 

особенностями 

поведения лесных 

зверей и птиц 

весной. 

  

Май «Лето» «Изменения в 

природе» 

(1-2 неделя) 

Формировать 

элементарные 

представления о 

лете (сезонные 

изменения в 

природе, одежде 

людей, на участке 

детского сада) 

1 – 31  

мая 

Спортивный 

досуг: 

«На летней 

полянке» 

  «Летние дары» 

(3 неделя) 

Расширять знания 

о летних дарах: 

овощах, фруктах, 

ягодах. 

  

  «Домашние и 

лесные 

животные и 

птицы летом» 

(4 неделя) 

Расширять знания 

о домашних и 

лесных животных 

и птицах; 

знакомить с 

некоторыми 

особенностями 

поведения лесных 

зверей и птиц 

летом; 

познакомить с 

некоторыми 

животными 

жарких стран. 

  

  

  Мониторинг 

развития детей 

(5 неделя) 

Индивидуализации 

образования 

(поддержки 

ребёнка, 

построения 

индивидуального 

 Заполнение 

таблиц:  

«Мониторинг 

образовательного 
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маршрута 

развития); 

оптимизации 

работы с группой 

детей. 

 

процесса» 

 

 
 

 

 

Тематическое планирование организованной образовательной 

деятельности в летний период  

 

Праздники и развлечения 

месяц Неделя Мероприятия ответственн
ые 

июнь 1. «Снова лето к нам пришло» (День 

защиты детей). 

воспитатели 

 2. «Праздник цветов». воспитатели 

 3.  «День папы» + конкурс рисунков. воспитатели 

 4. «Солнце, воздух и вода наши 
лучшие друзья»  

воспитатели 

июль 5. Праздник «Озорные брызги» воспитатели 

  

6. 
 «Там на неведомых дорожках» воспитатели 

 7.  «У медведя во бору» воспитатели 

 8. «Раздувайся пузырь»  воспитатели 
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август 9.  «Мои друзья дорожные знаки» 

 «Весёлый светофор» 

воспитатели 

 10. «Неделя сказок» 

(спектакль взрослых и детей) 

воспитатели 

 11. «Быстрые человечки» 

«Весёлые старты» 

воспитатели 

 12. Праздник «До свидания, лето» воспитатели 

                                   

 

1.4.Особенности развивающей предметно-пространственной 

среды 
Ориентиром при формировании развивающей предметно-

пространственной среды является УМК «От рождения до школы»   и  УМК 

«Образовательной программой дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»  

В предметно-пространственную среду, окружающую ребенка, 

включаются средства обучения, игры, игрушки, которые обеспечивают 

развитие личности, мотивации и способностей  детей в различных видах 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) – часть 

образовательной среды, представлена специально организованным 

пространством (помещениями МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области, прилегающими территориями, предназначенными для 

реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими 

возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. При 

этом РППС организована в соответствии с основными направлениями 

развития детей и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

прилегающей территории. В детском саду имеются разнообразные материалы, 

оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО в МОУ «Насоновская СОШ»  Валуйского 

района Белгородской области возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации Программы. 
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За педагогами закрепляется право самостоятельного проектирования 

РППС. При проектировании РППС учитываются особенности 

образовательной деятельности с воспитанниками с ОВЗ, социокультурные, 

экономические и другие условия, возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и пр.). Оснащение 

РППС меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области, группы 

и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневного элементарного бытового труда и 

мотивации самостоятельной деятельности; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования детей, охране и укреплении 

их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

Программы, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья. 
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РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции, являясь не 

только развивающей, но и развивающейся. РППС обеспечивает возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и  изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений МОУ 

«Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской области, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их 

мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами 

руководствуются следующими принципами формирования РППС: РППС 

создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС формируется: 

 содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том  

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

 трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в  

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

 полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного  

использования составляющих РППС (например, детской мебели, мягких 

модулей, ширм, и т.п.) в разных видах детской активности; 

 доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том  

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

 безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по  
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обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в образовательных областях: социально-коммуникативном развитии, 

познавательном развитии, речевом развитии, художественно эстетическом 

развитии и физическом развитии. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально 

коммуникативном развитии: в групповых и других помещениях, 

предназначенных для образовательной деятельности детей (музыкально-

спортивном зале и др.), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных 

групповых сочетаниях. 

Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой 

вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях также выделены зоны для общения 

и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных 

возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов 

проектирования как средств познавательно-исследовательской деятельности 

детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к 

объектам инфраструктуры МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Обеспечивается доступность РППС для воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, имеется 

приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами 

деятельности, общаться и играть со сверстниками. 

Обеспечиваются условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков 

развития детей. Выделяется достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

Имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики. 

Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, 

медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

РППС обеспечивает условия для развития игровой и познавательно 

исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и 

на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно 
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было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых 

помещениях и на прилегающих территориях находятся оборудование, 

игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических 

игр, в том числе предметы-заместители. 

РППС обеспечивает условия для познавательно-исследовательского 

развития детей (выделены помещения или зоны, оснащенные материалами для 

разных видов познавательной деятельности детей – мини-лаборатории, 

книжный уголок, библиотека, огород и др.). 

РППС обеспечивает условия для художественно-эстетического развития 

детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с художественным 

вкусом; выделены зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса.  В 

групповых и прочих помещениях имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, 

принтеры и т. п.).  

   Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений и др.; – для поиска в 

информационной среде материалов, обеспечивающих  реализацию 

Программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) предоставляется возможность ознакомиться с Программой 

для соблюдения единства семейного и общественного воспитания, что 

способствует конструктивному взаимодействию семьи и МДОУ детский сад  

«Солнышко» с. Шелаево Валуйского района Белгородской области   в целях 

поддержки индивидуальности ребенка. 

 Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую  

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой  

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно  

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 
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Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды в группах раннего возраста (1 - 3 лет) 

Основные характеристики развивающей предметной среды в группах 

раннего возраста: 

 разнообразие (наличие всевозможного и максимально вариативного  

игрового и дидактического материала для развития ребёнка, позволяющего 

усваивать знания и умения одного плана, но разными способами); 

 доступность (расположение игрового и дидактического материала в  

поле зрения и досягаемости ребёнка), а также доступность по показателям 

возрастного развития; 

 эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности,  

психологической защищённости и эмоционального благополучия) - среда 

должна быть яркой, красочной, привлекающей внимание ребёнка и 

вызывающей у него положительные эмоции; позволить ребёнку проявить свои 

эмоции; 

 гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности  

(построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая 

параллельность – это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а 

рядом); 

 взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов из одной зоны в 

другую; 

 удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст –  

возраст повышенной двигательной активности, исследовательского 

характера). Для удовлетворения возрастной активности ребёнка необходимо, 

чтобы он, имел возможность преобразовывать окружающую среду, изменять 

её самыми разнообразными способами 

Предметно развивающая среда группы раннего возраста 

рассматривается как комплекс эргономических и психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых. 

Развивающее пространство для малышей 1-3 лет формируется 

безопасно. Расположение мебели и крупногабаритного оборудования 

обеспечивает детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате. 

Все оборудование, перегородки надежно фиксируются. Мебель без острых 

углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. 

Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и грамотным 

расположением игр и игрушек, в первую очередь они расположены на 

доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую 

интересующую их игрушку, а также самостоятельно убирать ее на место по 

завершению игры. 

Для удобства и рациональности использования группового помещения 

его пространство зонируется. С этой целью используются перегородки, 

специальные ячейки, ниши. Каждая зона хорошо просматривается из разных 

уголков группы с целью обеспечения безопасности малышей. 
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Положительный эффект зонирования пространства заключается в 

возможности ребенка сосредоточится на интересующем его виде 

деятельности, не отвлекаясь на другие занятия. 

 

 

 

В помещении группы раннего возраста созданы следующие зоны 

развивающей предметно-пространственной среды: 

Основные 

направления 
развития 

Наличие 

специальных 

помещений 

Основные пособия и специальное 

оборудование 

Физическое 

развитие 

Групповое 
помещение 

Спортивное оборудование для 

проведения физкультурных занятий, 

мероприятий, дорожки здоровья, 

оборудование для закаливания 

Групповое 
помещение 

Центры двигательной активности 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Групповое 

помещения 

Развивающие пособия и игры, 

атрибуты, игровые модули, сюжетно- 

игровое оборудование, оборудование 

для трудовой деятельности, 

художественная литература, 

аудиотека. 

Территория 

ДОУ 

Малые архитектурные формы на 

групповых прогулочных площадках 

для 
сюжетно-ролевых игр и др. 

Познавательное 

развитие 

Групповое 

помещение 

Центры познавательного развития, 

оборудование для исследовательской 

и 

опытнической деятельности детей 

(мини - лаборатория), материал для 

разного вида конструирования, 

экологические уголки, дидактические 

и развивающие игры, игры-

головоломки, игры для развития 

логического 

мышления, развивающие таблицы 

Территория 
ДОУ 

цветники, огород 
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Художественно

- эстетическое 

развитие 

Групповые 

помещения 

Разнообразные изобразительные 

материалы и оборудование. 

Центры музыкально-

художественного творчества, 

центры художественно- 

продуктивной деятельности, театры 

разных видов (настольный, 

кукольный, перчаточный и другие), 

музыкальный центр, музыкальные 

инструменты. 

  

Холл Фотовыставки, тематические 

выставки, выставки детских рисунков 

и предметы продуктивной 

деятельности 
Детей 

Речевое 

развитие 

Групповое 

помещения 

Дидактические речевые игры, 

детские библиотечки с подбором 

детской литературы, 

дидактических игр с 

литературоведческим содержанием и 

др. 

 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных 

зон - 

«центров», оснащенных развивающими материалами (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы доступны детям. Оснащение центров меняется в соответствии с 

тематическим планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития выступают: 

 центр сюжетно-ролевых игр; 

 книжный центр (библиотека); 

 центр познания (наблюдений за природой, счётный

 материал, сенсорные игры и др.); 

 спортивный центр; 

 центр для игр с песком; 

 центр самостоятельной деятельности

 (конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.); 
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 центр безопасности. 

Предметно-пространственная среда организована по принципу 

небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать 

скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. 

Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 

свободному перемещению детей, создать условия для общения со 

сверстниками. В группе оборудован 

«уголок уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, 

помечтать. Пространство в группе дает детям возможность одновременно 

заниматься разными видами деятельности. Это реализуется посредством 

специально созданных в группе различных центров активности. 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской 

деятельности, организуется при проведении режимных моментов, 

совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной 

деятельности детей. Двигательная деятельность организуется  при 

проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной 

деятельности взрослого и ребенка. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у 

детей положительного отношения к труду через ознакомление 

дошкольников с трудом взрослых и непосредственного участия детей в 

посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными 

задачами при организации труда являются: воспитание у детей 

потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, 

стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам 

коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о 

труде взрослых, о роли в обществе и жизни каждого человека. Данный 

вид деятельности включает такие направления работы с детьми, как 

самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений 

присутствуют. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с 

целью развития у детей познавательных  интересов,  их  интеллекта. 

Основная задача данного вида деятельности - формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского сада 

оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на формирование у 

дошкольников интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. 

Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, 

аппликацию. Музыкально-художественная деятельность организуется с 

детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие 

музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. 

Данный вид деятельности включает такие направления работы, как 
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слушание, пение, песенное творчество, музыкально ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество, игра на музыкальных 

инструментах. 

 

 

 

 

 

1.5.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Программа предусматривает организацию культурно-

досуговой деятельности детей, задачами которой являются: 

-организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 
-развитие детского творчества в различных видах деятельности и 

культурных практиках; 

-создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых. 

Месяц, 
число 

Мероприятия, праздники, события 

Сентябрь Месячник по пожарной безопасности 

1.09 - День знаний 

3.09 - День солидарности 

октябрь Праздник осени 

ноябрь 4.11 - День народного единства 

27.11 - День Матери 

декабрь Здравствуй, зимушка - зима Новый год 

январь 1.01 - 11.01 - Новогодние каникулы Январские 

приключения 

февраль Масленица 

День защитника Отечества 

Март Мамин день Весна пришла 

апрель Всемирный день Земли 

12.04 - День космонавтики Международный день птиц 
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Май Праздник весны и труда 

9.09 - День Победы" Выпускной бал 

Июнь 1.06 - Международный день защиты детей 

12.06 - День России День здоровья 

Июль 8.07 - День семьи 

 Безопасность на дорогах 

август День Нептуна 

До свидания, лето! 

 
  

  

 

 

5. Календарный учебный график 
 

Календарный учебный график определяет: продолжительность учебного года 

период «сентябрь – май» с 01 сентября по 31 мая и летний оздоровительный 

период с 1 июня по 31 августа, при пятидневной рабочей неделе, выходные 

дни: суббота, воскресенье и государственные праздничные дни 

 

Праздничные и традиционные 

Мероприятия 

Срок проведения 

«День знаний» 1 сентября 

«Осенняя ярмарка» Октябрь 

День Матери  Ноябрь 

Новогодние карнавалы  Декабрь 

Святки Январь 

23 февраля  Февраль 

8 Марта  Март 

Выпускной бал  Май 

Весёлые старты Май 

Папа, мама и я – спортивная семья Июнь 
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6.Учебный план 
Учитывая специфику дошкольного образования, – отсутствие 

предметного характера содержания образования на данной ступени, 

реализацию образовательных областей через детские виды деятельности, 

компоненты Программы, соответствующие структуре основной программы в 

соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в РФ» - учебный план 

представлен следующим образом. 

 Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

«Познавательное развитие»; 

«Речевое развитие»; 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

«Физическое развитие». 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом 

принципе, с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 

достичь этой цели. 

Количество и продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 

- Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

- для детей от 1,5 до 2 лет – не более 10 минут 

- для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут 

- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут 

- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут 

- для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно; 

- в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
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В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в 

первую половину дня. 

Форма организации занятий от 1,5 до 3 лет (подгрупповые) с 3 до 7 

лет (фронтальные). 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, 

который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды 

детской деятельности. 

Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как 

организованные педагогами совместно с детьми (ОД, развлечения, 

мероприятия) формы детской деятельности, так и самостоятельную 

деятельность детей. 

Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и направлению ДОО. 

В летний период учебные занятия не проводятся. В это время 

увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные 

и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. на свежем 

воздухе. 

 

 

 

IV. Дополнительный раздел 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  

1. Категории детей, на которых ориентирована Программа 

 

Рабочая программа воспитателя группы раннего возраста  

муниципального образовательного учреждения МОУ «Насоновская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области (далее Программа) обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 3-х лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

(далее – образовательные области) –  физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к обучению в школе.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО.  

 

2. Программное обеспечение 
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Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях. Разработана с учетом ФГОС дошкольного 

образования, особенностей образовательного учреждения, в ней учтены 

концептуальные положения используемой в ДОУ комплексной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные программы), 

отобранные с учетом регионального компонента, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей. 

 

- в направлении физическое развитие: 

Парциальная программа "Мой весёлый, звонкий мяч" Физическое 

развитие детей раннего возраста Автор: Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова 

Т.В. 

 

 

 

2. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности 

педагогов и родителей. Оно, во-первых, выстраивается на добровольных, 

доверительных, партнерских отношениях и согласованных действиях обеих 

сторон. Во-вторых, на общей системе ценностей и основанных на ней целей 

развития детей и не противоречия требований к ребёнку в семье и в МОУ  

Валуйского района Белгородской области. 

В-третьих, эта деятельность требует формирования взаимно ценных 

отношений между воспитателями и членами семьи, поддержки авторитета 

друг друга обеими сторонами. 

Основными формами взаимодействия являются: беседы, консультации, 

родительские собрания, систематическое обновление материалов 

информационного стенда для родителей, совместные с детьми выставки, 

вечера встреч, а также новые современные формы сотрудничества: 

интерактивная игра, коучинг-сессия, кейс-технология, интерактивный 

«репетитор»; виртуальная экскурсия. 

Условия реализации сотрудничества педагогов и родителей 

воспитанников опираются на комплекс методов и форм совместной 

деятельности детей и взрослых, обусловленных педагогическим содержанием. 

Организация совместного взаимодействия детей, их родителей и педагогов, 
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которое носит конкретный, понятный и интересный ребёнку характер и 

основана на адекватном возрастным и индивидуальным особенностям 

содержании. Педагогическая коррекция структуры ценностных ориентаций 

взрослых усиливает акцент на воспитательном потенциале личных ценностей 

и особой ценности самого ребёнка. Эффективное и педагогически 

целесообразное сотрудничество основывается на взаимном признании 

взрослыми, воспитывающими ребёнка, педагогического авторитета субъектов 

единого педагогического процесса и непременном утверждении их 

значимости в глазах детей. Формирование уважительных взаимоотношений 

субъектов образовательного процесса служит одним из перспективных 

направлений его гуманизации.  

Задачи родителей в коррекционной работе со своими детьми: 

• Создание в семье условий, благоприятных для общего и речевого 

развития детей; 

• Проведение целенаправленной и систематической работы по общему,  

речевому развитию детей и необходимости коррекции недостатков в этом 

развитии согласно рекомендациям специалистов. 

Для эффективного решения данных задач педагогам ДОУ необходимо 

лучше знать каждую семью, учитывая: роль всех членов семьи в воспитании 

ребёнка; тип семейного воспитания; позицию, занимаемую родителями по 

отношению к ребёнку. 

Приоритетные направления деятельности (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений). 

Региональный компонент определяется следующими 

образовательными приоритетами: 

Обогащение развития детей на основе использования материалов 

краеведения направлено на достижение цели: воспитание гражданина и 

патриота через приобщение к культурному наследию Белгородской области и 

формированию чувства сопричастности к малой родине. 

Развитие творческих способностей у дошкольников: создание 

целостного образовательного пространства для развития творческих 

способностей дошкольников 

Физкультурно-оздоровительное развитие детей дошкольного возраста:  

- Совершенствовать систему здоровьесберегающей и здоровье-

формирующей деятельности в организации, с учетом индивидуальных 

особенностей дошкольников. 

Создание для всех детей равных стартовых возможностей при 

поступлении в школу 

- обеспечения коррекции нарушений развития детей, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы; 

- освоения детьми Программы, их разностороннее развитие с учетом 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей; 

- выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с 
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особенностями развития ребенка; преодоление затруднений в 

освоении Программы.      

 

 

 

 

 

                                IV. Дополнительный раздел.  
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