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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МОУ «Насоновская средняя общеобразовательная школа»  

Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской 

области (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план: 

• фиксирует общий объем учебной нагрузки и максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) состав и структуру предметных областей, и 

перечень учебных предметов, курсов и количество часов, отводимое на их освоение 

и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам; 

• определяет формы промежуточной аттестации по всем учебным предметам, 

учебным курсам, учебным модулям. 

Вариативность содержания образовательной программы основного общего 

образования реализуется через возможность изучения предметов различного уровня 

сложности и направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одарённых детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний 

срок освоения. 

 

Нормативно-правовая основа разработки учебного плана основного 

общего образования 

 

Учебный план МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области составлен на основе и в соответствии с нормативными 

документами по организации учебно-воспитательного процесса: 

Федеральный уровень: 

 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»(с изменениями и дополнениями от 7 мая, 7 июня, 2, 

23 июля, 25 ноября 2013 г., 3 февраля, 5, 27 мая, 4, 28 июня, 21 июля, 31 
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декабря 2014 г., 6 апреля, 2 мая, 29 июня, 13 июля, 14, 29, 30 декабря 2015 г., 

2 марта, 2 июня, 3 июля, 19 декабря 2016 г., 1 мая, 29 июля, 5, 29 декабря 

2017 г., 19 февраля, 7 марта, 27 июня, 3, 29 июля, 3 августа, 25 декабря 2018 

г., 6 марта, 1 мая, 17 июня, 26 июля, 1 октября, 2, 27 декабря 2019 г., 6 

февраля, 1, 18 марта, 24 апреля, 25 мая, 8 июня, 31 июля 2020 г.,05 апреля 

2021 года.) 

-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года№ 204«О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот05августа 2013 

года № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования». 

- ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот26 декабря2017 

года № 1642 «Об утверждении Государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования». 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом 

Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 

2015 года №734); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления   

детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29мая 2015 года 

№996-р); 

-Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной 

истории; 

- Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации  от 24.12.2018 года); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24.12.2018 года);  

https://docs.edu.gov.ru/document/9906056a57059c4266eaa78bff1f0bbe/
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- Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации  от 24.12.2018 года); 

- Концепция  преподавания предметной области «Искусство» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации  от 24.12.2018 года); 

- Концепция преподавания учебного предмета «ОБЖ» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации  от 24.12.2018 года); 

- Концепция преподавания предметной области «Технология» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации  от 24.12.2018 года); 

- Концепция преподавания русского языка и литературы» 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 09.04.2016 года № 637-р); 

- Концепция развития математического образования 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 24.12.2013 года № 2506-р); 

- Приказ    Министерства     просвещения     Российской     Федерации      

от 11 декабря 2020 года № 712 «О внесении изменений в некоторые 

федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся». 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 

254»(Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645); 

- Перечень организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях (утвержден 

приказом Министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729, в 

редакции приказов от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 №16), от 16.06.2016 г 

№699; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 18 марта 2022года№ 1/22); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 мая 

2022 года №АЗ 686/03«О разработке рабочих программ»; 

https://docs.edu.gov.ru/document/54daf271f2cc70fc543d88114fa83250/
https://docs.edu.gov.ru/document/54daf271f2cc70fc543d88114fa83250/
https://docs.edu.gov.ru/document/11cfc73e7df5f99beeadf58f363bf98b/
https://docs.edu.gov.ru/document/bac5f1cd420a477b847e931322e90762/
https://docs.edu.gov.ru/document/c4d7feb359d9563f114aea8106c9a2aa/
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/koncepciya_rus_yaz__i_literatury.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/koncepciya_razvitiya_matem_obrazovaniya.pdf
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- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 23 

июня 2022 г. № 3/22). 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. 

N 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке» 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства 

в части обеспечения возможности получения образования на родных языках 

из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского как родного». 

- Приказ Министерства образования и   науки   Российской   Федерации   

от 09 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования».  

- Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации      

от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства Российской федерации от 20 мая 

2020 года №254».  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 года № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».  



6 

 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03  

сентября  2019  года  № 465  «Об  утверждении  перечня  средств  обучения  и 

воспитания, необходимых для реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимый при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации     

мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации   

(исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных 

организациях, критерии его формирования и требования к функциональному 

оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания».  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 

декабря 2019 года № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 

образовательной среды». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 

марта 2020 года № 104 «Об организации образовательной деятельности в 

организациях, реализующих образовательные программы начального 

общего, основного общего  и среднего общего образования, образовательные 

программы среднего профессионального образования, соответствующего 

дополнительного профессионального образования и дополнительные 

общеобразовательные программы,   в    условиях    распространения   новой   

коронавирусной   инфекции  на территории Российской Федерации». 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации   

от 24 ноября 2011 года № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных 

учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием». 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации   

от 18 июня 2015 года №НТ-670/08«О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по организации 

самоподготовки учащихся при осуществлении образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования). 

- Письмо Министерства образования и науки   Российской   Федерации   

от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций   по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности». 

- Письмо Министерства просвещения РФ от07.05.2020№ ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий». 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05 

сентября 2018 года №03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников 
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муниципальных и государственных школ российской федерации во 

внеурочной деятельности». 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2020 года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 

Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования 

и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 08 

апреля 2020 года № ГД-161/04 «Об организации образовательного процесса». 

- Перечень организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях (утвержден 

приказом Министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729, в 

редакции приказов от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 №16). 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки   

от 01 апреля 2020 года №10-167 «О направлении Методических 

рекомендаций по организации подготовки обучающихся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования к 

государственной итоговой аттестации (ГИА) в условиях сложившейся 

эпидемиологической ситуации». 

 

Региональный уровень 

 

- Закон   Белгородской   области   от   31   октября   2014   года   № 314   

«Об образовании в Белгородской области». 

- Закон Белгородской области от 02 июля 2020 года № 497 «О внесении 

изменений в Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области». 

- Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 

2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной программы 

Белгородской области    «Развитие    образования    Белгородской    области»    

(с   изменениями   на 28 декабря 2020 года). 

- Приказ департамента образования Белгородской области от 28 марта 

2013   года   №   576   «Об   утверждении   Исчерпывающего    перечня    

отчетов    и информаций, представляемых педагогическими работниками 

общеобразовательных учреждений и Регламента его применения».  

- Приказ департамента образования Белгородской области от 13 апреля 

2015 года № 1688 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной общеобразовательной 

организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 
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организации обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому» 

 

Уровень образовательного учреждения 

- Устав МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района Белгородской 

области; 

- Образовательная программа ООО МОУ «Насоновская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области; 

- Примерные программы по предметам МОУ «Насоновская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области; 

- Локальные акты МОУ «Насоновская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области. 

Образовательная программа основного общего образования в 5-9 

классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. 

Обучение ведётся на русском языке. 

 

Характеристика учебного плана 

Учебный план 5-9 классов обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам. Учебный план для 5-9 

классов ориентирован на 34 учебных недели в год, включая период 

проведения промежуточной аттестации. Для обучающихся 5-9 классов 

организована 5-ти дневная учебная неделя. 

Учебный план основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и рекомендациями примерной основной 

образовательной программы основного  общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22, размещена на сайте 

fgosreestr.ru). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и составлен на 5-

летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 
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Русский язык и литература 

 

Русский язык, 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика, 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы 

 

Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство 

 

Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебным предметом «Литература» по 3 часа в неделю в 5-6, 9 классах и 2 

часа в неделю в 7-8 классах и учебным предметом «Русский язык», который в 

5-6 классах изучается в объеме 5 часов в неделю, в 7 классе 4 часа в неделю, 

в 8-9 классах по 3 часа в неделю. 

В обязательной части учебного плана школы обеспечивается изучение 

родного языка (русского) и родной литературы (русской) по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, оформленных до 1 сентября нового учебного года. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена учебными предметами «Родной язык (русский)» в 5-6 классах – 

2 часа в неделю, в 7-9 классах – 1 час в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 

предметами «Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5-9 

классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» в 5-6 классах (по 5 часов в неделю), 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах, в 5-6 

классах(по 6 часов в неделю)и «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу в 

неделю. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования по учебному предмету 

«Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает 
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результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена учебными предметами «История» по 2 часа в неделю, 

«География» по 1 часу в неделю в 5-6 классах и по 2 часа в неделю в 7-9 

классах, «Обществознание» по 1 часу в неделю в 6-9 классах. Учебный 

предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Биология» по 1 часу в неделю в 5-7 классах и по 2 

часа в неделю в 8-9 классах, «Физика» в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 

классе 3 часа в неделю и предметом «Химия» в 8-9 классах по 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в неделю и «Музыка», 

который изучаются по 1 часу в неделю в 5-8 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» по 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час в 8 классе. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» по 2 часа в неделю в 5-9 классах и учебным предметом «ОБЖ» в 

объёме 1 час в неделю в 8-9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), и использована на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

-введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса; 

-учебные занятия, направленные на реализацию региональных 

особенностей содержания образования. 

Предмет «Биология» в 7 классе увеличен до 2 часов в неделю с целью 

обеспечения выпускникам высокой биологической, природоохранительной 

грамотности, компетентности в обсуждении и решении целого круга 

вопросов, связанных с живой природой. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» является логическим продолжением предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики». В рамках предметной 

области будет реализовываться предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в 5 классе за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений (1 час в неделю в 

течение года). Данный предмет изучается на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся. 
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На изучение предмета «Технология» в 5-7 классах отводится 2 часа в 

неделю, в 8-9 классах отводится 1 час в неделю.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9 класса. Администрацией 

школы осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

 

Организация и формы проведения промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы. Промежуточная 

аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям 

проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», графику, утверждённого педагогическим советом школы.  

Освоение образовательной программы основного общего образования, 

в том числе отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы осуществляется 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация – 

процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися 

части всего объёма учебной дисциплины за учебный год(итоговая 

промежуточная аттестация). 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного стандарта, обеспечивает 

комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 

метапредметных и личностных); уровневый подход к разработке 

планируемых результатов и инструментария для оценки их достижений; 

использование накопительной системы оценивания (портфолио). 

Формами (итоговой) промежуточной аттестации являются: 

 диктант; 

 диктант с творческим заданием; 

 изложение; 

 сочинение; 

 письменный и устный экзамены; 

 защита реферата или проекта; 

 собеседование; 

 контрольная работа; 

 зачёт; 
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 тестирование 
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Учебный план  

основной образовательной программы основного общего образования 

 (5  класс) 
Предметная область Учебные предметы, курсы Классы/ количество 

часов в неделю/ год 

 

V всего 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 2 

Иностранные языки Иностранный  язык (английский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика
1
 5 5 

Информатика - - 

Общественно-

научные предметы 

История
2
 2 2 

Обществознание  - - 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 

Биология 1 1 

Химия - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - 

Итого  29  29 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Итого  0 0 

Всего часов 986   986   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(СанПиН) (5 дн.р.н.) 

29  29  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 В 7-9 классах учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 
2
 Учебный предмет «История» включает учебные курсы «Всеобщая история» и «История России». 
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Учебный план  

основной образовательной программы основного общего образования 

(годовой) 

 
Предметная область Учебные предметы, курсы Классы/ 

количество 

часов в 

неделю/ год 

 

V всего 

1.Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 170 714 

Литература 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

34 153 

Родная литература 34 153 

Иностранные языки Иностранный  язык (английский) 102 510 

Математика и информатика Математика
3
 170 952 

Информатика - 102 

Общественно-научные 

предметы 

История
4
 68 340 

Обществознание  - 136 

География 34 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 238 

Биология 34 238 

Химия - 136 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 34 34 

Искусство Музыка  34 136 

Изобразительное искусство 34 102 

Технология Технология 68 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 68 

Итого  986 986 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Итого  0 0 

Всего часов 986   986   

Предельно-допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29  29  

Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН) (5 дн.р.н.) 29 29 

 

                                                 
3
В 7-9 классах учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 
4
Учебный предмет «История» включает учебные курсы «Всеобщая история» и «История России». 


