Cpeacrsa pa3BuTHs MEJIKON MOTOPUKH Y JAeTel
MJIAJILIEro JOUIKOJbHOI0 BO3PacTa

Ym peoéenka naxooumcea na konuukax naapvyax
B. CyxomimnHckuni

Y10 MOKHO MCII0JIb30BATH JIJIsI Pa3sBUTUSA MeEJIKOH MOTOPHUKH

IIHypKH

HUrpsl co MIHypKaMH OYE€Hb IOJIE3HBI
UL KpOXW. Manbllll MOXET MPOCTO
HAaHU3BIBaTh  OYCHHBI  pa3IMYHOU
dbopMBI WM TIpOJIeBaTh IITHYPOK B
MHOECTBO JibIpouek. IlpuyeM oOH
MOXET JeJaTh 23TO, KaK 3axouer
(co3maBasi CBOM COOCTBEHHBIM Yy30DP)
WIM TBITAICh JIOCTUYL ONPEICIICHHOU
LEJH.

Ils1acTuauH

KOFJIa pC6€HOK JICTIUT, pa3BUBACTCA €TI0
MCJIKas MOTOpPHKA, qTo, B CBOIO
oucpcab, BIUACT HAa PA3BHUTHUC PCUU H
MBIIJICHUA, K TOMY p, & JICIIKA
OJJarOTBOPHO  BJIMSIET Ha HEPBHYIO
CHUCTEMY B LIEJIOM.

Kpblliku
OTOT  pa3HONIBETHBIA,  MIYpIIAIINH,
TPEMSIIIUN, peOpucThIit Marepuan

MOMEHTAJIFHO  TIpUBJIEKaeT K  cebe
BHUMaHME  MAaJbIIIEH  MaHUIYJIUPYS
KpBIIIKAMH B Pa3HOOOpPA3HBIX 3aHATHSX,
JIE€TH TPEHUPYIOT MEJIKYI0 MOTOPHKY
KPBIIICUYKH, OUCHDb YI0OHO MCIIOIL30BaTh
It Mo3anmk. OcoOEHHO 3aMedaTenbHO,
YTO C TakoM HE MEJKOM MO3auKou
yA00HO UrpaTh Ha yJIHIIE.




IHpumenku

Urpsl ¢ mpuiienkamd — 3TO NPEKPACHBIN
TPEHAXep I NaJbuhKOB. Benp HyXHO
OPWIOKUTh  HEMajlo  yCWIHHM, 4YTOOBI
MPUKpENUTh Tpuilenky. OHU HE TOJBKO
yBJICKaTeIbHbIE U  3a0aBHbIE, HO U
nmoJje3Hple. B Takux wurpax pa3BuUBaeTCs
MEJIKasi MOTOPHMKA, YTO B CBOK OYEpEdb
IIOMOTAET B Pa3BUTUU PEUU. A MPOUCXOIUT
3TO MOTOMY, YTO JIBUTATEIIbHBIE U PEUYEBBIC
LHEHTPBl B  KOpPE€ TOJIOBHOTO  MO3Ta

pacnoyararoTcs pPSAIABIIIKOM M BIMAKOT ApYyT Ha apyra. Kpome storo, B
urpax ¢ TpUIIETIKAMU Pa3BUBAIOTCS TBOPYECKUE CIOCOOHOCTH H

JJOTMYCCKOC MBIIIJICHUC.

Kpyna, 0vchbl, IyroBHIIbI

Kpyma, OycCHhlI, TyTOBUITbI—
NPEBOCXOJHBI  MaTepuan s
pa3BUTHUA MEJIKOM MOTOPUKH, K
TOMy k¢ o0JlajjlaeT MacCaKHBIM
addexTom

Ilecox
I/IFpBI C IICCKOM IIOMOTraroT paBBI/IBaTI:

MEJKYI0 MOTOPHKY pyk pebénka. B
MPOLIECCE MIPBl C TIECKOM, Yy JIETEH
pa3BHUBaETCS TaKXKe TaKTUJIbHAS
YyBCTBUTEIBHOCTb.



	Игры со шнурками очень полезны для крохи. Малыш может просто нанизывать бусины различной формы или продевать шнурок в множество дырочек. Причем он может делать это, как захочет (создавая свой собственный узор) или пытаясь достичь определенной цели.

