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наименование блюда 
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ЗАВТРАК 

Сок фруктовый 

Фрукт порционно/банан 

/ 1 недещ1 2 день Вто1н1й.к 
ЗАВТРАК 

Йогурт 

Фрукт порционно/апельсин 

1 педеля 3 ден~. Среда 

ЗАВТРАК 

Сок фруктовый 

Фрукт порционно/мандарин 

·1 1 недели 4-день Четnерг 1 

ЗАВТРАК 

Блинчик с начинкой 
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